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PALABRAS PRELIMINARES

Con este segundo volumen de “Cartas de
Navegacion”, continuamos la tarea iniciada hace
un afno en orden a publicar una muestra de ensayos
escogidos de los alumnos de los cursos OD 2013 que
conforman el Minor de Humanidades, trabajo que
retne también a los profesores de las asignaturas
respectivas. Esta iniciativa se inscribe en la misién
que nos hemos impuesto como Instituto de promover
el cultivo de las humanidades con vocacion interdis-
ciplinaria, abriendo espacios para generar un dialogo
que contribuya a la formacién de identidad y vida
universitaria. La presencia fuerte de humanidades
es esencial al quehacer universitario y al aporte que
toda universidad debe entregar a una sociedad. Es
dificil concebir una institucién de educaciéon supe-
rior sin un espacio destinado al desarrollo de las
ideas, a la reflexion y el cultivo de la sensibilidad
humanista, entendida como una mirada que enri-
quece al ser humano al plantear interrogantes sobre
el sentido permanente de su condicion, sus posibili-
dades y su destino, esto es, al problematizar creativa
y educativamente sobre lo humano en su dimension
mas honda y esencial. Esta mision involucra a auto-



ridades, profesores y alumnos. Creemos que “Cartas
de Navegacion” es, a este respecto, el aporte signi-
ficativo de un grupo de estudiantes cuyos asombros
se han plasmado en ensayos que hacen del pensa-
miento critico un ejercicio vivo, provocador. Ojala su
ejemplo sea contagioso. Porque aqui se juega el valor
y el sentido.

Armando Roa Vial
Director Instituto de Humanidades
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EL NIHILISMO'Y LA FALTA DE
RELIGIOSIDAD

Curso: No apto para hipocondriacos
Profesora: Maruja del Solar

Escrito por: Roberto Appelgren

Dada la alta complejidad de los conceptos y la amplia
extension que su desarrollo hubiese significado, se
ha decidido deliberadamente obviar algunas explica-
ciones con el fin de hacer énfasis en las ideas propias
que me llevaron a relacionar a los tres autores que
mas adelante se comentaran.

Este es solo un osado acercamiento a ideas que
merecen una reflexion més profunda y detallada.

Ya es bastante reconocido por las grandes mentes
de nuestra época que el nihilismo es un concepto
que calza de manera muy precisa en la definicion
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del tiempo actual que se vive en el mundo occi-
dental y que, sin duda, tiene muchas repercusiones
en los distintos ambitos de la vida, tanto personal
como publica, por lo que se hace muy necesario que
existan reflexiones atentas sobre este tema.

Tan importante es dicha reflexion que son varios los
autores que se refieren a esta situacion e intentan
abordarla desde distintos puntos de vista. Es asi,
como en este ensayo, se pretende realizar un acer-
camiento a lo que es el fenomeno del nihilismo y de
qué manera esta relacionado con la religiosidad y la
falta del pensar meditativo, siendo estos conceptos
planteados por Friedrich Nietzsche, Albert Einstein
y Martin Heidegger respectivamente y quienes, sin
duda, trataron este tema de un modo muy sinérgico.

Es asi como, luego de un estudio de estos tres pensa-
dores, podemos afirmar que: “El nihilismo?, la falta
de la reflexion meditativa y el desgaste de la religio-
sidad estan intimamente relacionados entre si y con
la posicion en que se encontrara el hombre ante los
cambios futuros™.

No hace falta un analisis muy profundo para darse
cuenta de que estas palabras se adecian muy bien a
nuestra realidad, a nuestras vidas como trabajadores,
estudiantes, participantes de una religion o simple-

1 Nihilismo: sistema en el que los valores supremos se desvalorizan.
2 Friedrich Nietzsche, Fragmentos Péstumos.

12



mente, como miembros de la sociedad. Estamos
inmersos en una época en que las instituciones han
perdido credibilidad y en donde la tendencia es a
terminar con ellas. En Chile, la credibilidad en la
Iglesia Catdlica bajo de un 79% en el afio 2000 a un
38% en el ano 2011 (Latinobarémetro, Informe 2011,
49). En el caso de la confianza en las instituciones
politicas tales como el Senado, el Congreso, el Poder
Judicial y los Partidos Politicos, no alcanzan el 20%,
siendo que hace 20 anos los valores eran cercanos
al 50% (BAROMETROS CERC, 1990 - 2011), datos
que hablan de un cambio en la percepciéon de las
personas en relacion a las grandes instituciones.

Este efecto podemos considerarlo dentro de una de
las repercusiones que ha tenido el nihilismo en la
sociedad, y que se traduce en una pérdida de funda-
mentos. Para aclarar esta idea, podemos utilizar la
analogia de un edificio, el cual no puede ser cons-
truido si no cuenta con cimientos firmes. Dado que
este no podra erguirse o, si lo hace, sera inestable,
nadie vivira en él. Es por esto que si entendemos
la construccion como la instituciéon, podemos dar
por hecho que esta no lograra sus fines y la gente
tampoco la va a preferir. Ahora, si consideramos a
la edificacién como el individuo, podemos entender
que este tendra serios problemas para su desarrollo.
Asimismo, el nihilismo influye tanto en la sociedad
como en la persona y estos son algunos de sus efectos
sobre nuestro pais.

13



Todo este ambiente de sinsentido ha fertilizado las
tierras para el crecimiento de un mal que acecha
y que llamaremos indiferencia existencial, que
se refiere a una actitud irreverente en cuanto a la
btsqueda de una razon de ser que, en un plano ideal,
le daria un sentido a la existencia. Este concepto
engloba esa actitud tan tipica de hoy en dia, de
pasar por la vida totalmente ajeno a una reflexion
profunda y de de vivir consumiendo por intentar
cubrir las necesidades mas banales del ser humano,
sin siquiera percatarse si quiera del tremendo océano
en el que se mueven. Esta indiferencia existencial
esta potenciada por una cultura del “camino facil”,
donde las personas se asientan ingenuamente en
la comodidad de este estilo de vida, y pasan indife-
rentes por la vida. Es comin entre las victimas de la
indiferencia existencial, ridiculizar a los que intentan
aventurarse en la busqueda de la verdad y del cono-
cimiento. Dado que son mayoria, tanto mas se difi-
culta la empresa propuesta por Martin Heidegger
en Serenidad (Gelassenheit), pero donde, al mismo
tiempo, nos entrega con tanta elocuencia la mejor
arma con la que podemos defendernos: la reflexion
meditativa.

Este tipo de reflexion es precisamente la antagonista
de la indiferencia existencial. El mundo dice que
debemos apurarnos, comprar, pagar el colegio, la
universidad, las deudas y, al parecer, ya no es nece-
sario preocuparse de llegar a tiempo a la casa porque
ahora, con las aplicaciones para los teléfonos, puedes
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conversar con tus hijos sin tenerlos al frente. Y es en
medio de todo este tormento que se presenta una
idea de cortar los estimulos y de apagar las luces
para simplemente, estar en la oscuridad. Es por esta
misma razon que escapamos de ella, ya que es un
arte del cual no estamos acostumbrados a disfrutar.
Requiere de tiempo, convirtiéndolo en una instancia
sumamente cara. Es delicada, por lo que requiere de
esfuerzo, exigiendo un arduo entrenamiento, hacién-
dola incomoda y, por ende, rechazada.

Con esta negativa que nuestra sociedad antepone
a la “reflexion meditativa”, nos acercamos a lo que
Einstein senal6 varias veces a lo largo de su vida:
la religiosidad. Es interesante ver como un hombre
que no podria llamarse miembro de alguna reli-
gion, vive una vida que no puede calificarse de otra
forma, sino de religiosa. Su inagotable persecucion
del conocimiento y de la verdad no puede nacer de
otro lugar, sino de una actitud profundamente reli-
giosa. Es importante destacar que por “religioso”
no debe entenderse lo clerical, sino que una actitud
de profunda conviccion capaz de potenciar el resur-
gimiento ante cualquier caida, comparable con la
de los grandes cientificos de la historia o, inclusive,
con la de un santo. Sin duda que esta extraordi-
naria fuerza no puede sostenerse por medio de la
fragil plataforma de la disciplina y el orden o de la
mera obtencion de logros, ya que no bastaria mucho
tiempo para que toda esa fuerza se disipe ante el
fracaso. “El estado mental que capacita a un hombre
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para llevar a cabo una tarea de esa indole es similar
al del que profesa una religion o al del hombre
enamorado. El esfuerzo cotidiano no proviene
de una intenciéon deliberada ni de un programa,
sino del corazon en forma directa”. Principios de
Investigacion, discurso pronunciado durante la cele-
bracion del sexagésimo aniversario de Max Planck,
1918. Ahora bien: ¢qué tiene que ver esta religiosidad
con la reflexion meditativa? Para poder responder
esta interrogante, seria bueno reflexionar acerca de
cuales son las diferencias entre nuestro personaje
recién aludido y la mayoria de nosotros. Si bien este
esfuerzo cotidiano no puede surgir de una intencion
deliberada, no podemos negar que para canalizar
este sentimiento, primero debemos ser capaces de
ser conscientes de su existencia. En otras palabras,
no importa lo que salga de un corazén bendito si
es que no es atendido. Es preciso entonces generar
los habitos para poder sentir esa fuerza, cortando
los estimulos y apagando las luces, ya que, de otra
manera, esta fuerza se disipara como el sonido de
una bella melodia que es interceptado por el ruido
de la ciudad. Solo en la oscuridad puede brillar la
luz en su maximo esplendor. De esta manera, la
religiosidad pasa a convertirse en una cosecha de la
reflexion meditativa.

De no comenzar a cambiar la mentalidad, nos
veremos, tarde o temprano, superados —en un
sentido tanto social como individual-, ya que no
contaremos con las herramientas para poder conci-
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liar temas como la paz, la justicia, la tecnologia,
la vida y otros que necesitan, primeramente, ser
profundamente reflexionados para no caer en el
caos de una sociedad sin fundamentos en los cuales
apoyarse. No debe ser tan temida la transformacion
del mundo como la falta de preparacion del hombre
para adoptar semejante cambio.

En resumidas cuentas, el nihilismo trae consigo
una fatal condicion de desinterés, que estimula una
actitud de indiferencia existencial y que acaba por
desplazar a la reflexion meditativa lo cual, a su vez,
disminuye la religiosidad en el individuo. Dicho esto:
“El nihilismo, la falta de la reflexion meditativa y el
desgaste de la religiosidad estan intimamente rela-
cionados entre si y con la posicién en que se encon-
trara el hombre ante los cambios futuros™. Esta
afirmacion se puede comprobar habiendo demos-
trado las relaciones entre los conceptos planteados
por estos tres grandes pensadores. Es importante
recalcar que este analisis busca integrar estas ideas
con el fin de suscitar, en sus lectores, la importancia
que radica en el anlisis de los fendmenos que nos
rodean y que, por ningin motivo, se agota con los
temas aqui planteados.

3 Friedrich Nietzsche.
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INFLUENCIA DE LA INCERTIDUMBRE
EN LA EPISTEMOLOGIA CIENTIFICA
CONTEMPORANEA

Curso: No apto para hipocondriacos
Profesora: Maruja del Solar

Escrito por: Samuel Dominguez

Hipotesis: La certidumbre de la época contempo-
ranea ha limitado el rumbo investigativo cientifico y
la buena convivencia social en Occidente.

El inicio de la Epoca Contemporanea est4d marcado
por uno de los puntos de inflexion sociales mas
influyentes de la cultura occidental: la Revolucion
Francesa. Esta Revolucion tenia como principios
la Libertad, la Igualdad y la Fraternidad, a partir
de los cuales, se desprendieron ideas tan influ-
yentes como las que fundaron la estructura politica
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y econdmica de Estados Unidos. Al mismo tiempo,
en Inglaterra, se produjo otro gran hito que tendria
influencia sobre la epistemologia contemporanea:
la Revolucion Industrial la que, en conjunto con la
Revolucion Francesa y el Iluminismo, gatillarian una
vision de mundo sustentada en la certeza y el pensar
calculante.

Si bien estas ideologias aspiraban a valores maximos
éticos, su resultado ultimo6 en situaciones totalmente
opuestas a estas aspiraciones, como por ejemplo, los
gobiernos totalitarios que devastaron a la sociedad
occidental durante el siglo XX.

Como consecuencia de esta vision de mundo, el
ambito cientifico de esta época, ha sido matizado
por una tbénica de extrema valoracion y desarrollo
de lo racional, lo que principalmente llevd a mirar
al mundo y al conocimiento de si mismo con una
certidumbre hipertrofiada. Esta mirada de completa
certeza en las ideas y teorias que algunos estaban
formulando sobre el mundo, fue la que enceguecid
la propia capacidad de reflexion de la sociedad cien-
tifica, logrando imponerse por sobre esta, a costa
de las desigualdades que la propia Revolucion
Industrial genero.

De esta certidumbre se desprende el eje central
de las gafas con las que el mundo cientifico —y la
sociedad en general- ha observado su acontecer
experiencial: el gran supuesto de la existencia de una
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realidad objetiva o independiente del observador.
Una realidad arbitraria y formulada por quienes, en
nombre de la razdn y la ciencia, imponian su forma
de ver el mundo a toda una sociedad. Asimismo vy,
como consecuencia de esto, fue encontrando asidero
intelectual una corriente de pensamiento cientifico,
que predomind en la primera mitad del siglo XX, y
que se caracterizd por un escepticismo hacia todo
lo que escapara del marco conceptual que plan-
teaba esta realidad objetiva. Estos dos factores de
la vision cientifica contemporanea, han generado
limitaciones de muy alto impacto a nivel cientifico y
social. Partiendo por los sesgos, desde los cuales, se
plantean las interrogantes que motivan una investi-
gacion en particular lo que, en sumatoria, define el
rumbo de la tematica investigativa de la sociedad
cientifica globalizada. Ademas, las propias depen-
dencias que genera la competencia entre equipos
de investigacion —en torno a las mismas interro-
gantes— perpetia el limitado rumbo en el que avanza
el conocimiento cientifico. Y es esta competencia
sumada a la poca extrapolabilidad que poseen la
mayoria de las investigaciones cientificas (como se
detalla en el ensayo' de Jhon P.A. Ioannidis), que
la investigacion ha generado un muy bajo impacto
en relacion a la cantidad de recursos econémicos y
humanos que se han invertido en ella. Esto plantea
diversos conflictos éticos con respecto a principios
fundamentales, como la justicia, y también en teméa-
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ticas de Estado como la distribucién de recursos en
funcion del cociente Costo/Beneficio.

A nivel social, esta vision de mundo ha promovido
—hasta el dia de hoy— el pensamiento calculante a
costo del pensamiento reflexivo, tal como lo plantea
Martin Heidegger en su escrito Gelassenheit, lo que
ha conllevado a un exacerbado materialismo en todo
sentido. Por una parte, ha contribuido con los sesgos
investigativos y, por otra, con la sociedad de consumo
en la que estamos inmersos (con todos los desequi-
librios medioambientales, sociales y patolégicos
que esto ha significado). Esto ademéas de limitar la
vision de mundo a nivel “publico” (aceptado social-
mente), ha desvalorizado métodos de acercamiento
al conocimiento igualmente estructurados —e incluso
mas consistentes con la experiencia—, que el método
cientifico occidental. Un ejemplo es el método expe-
riencial budista presencia plena/consciencia abierta?
el cual, a diferencia del método occidental, esta
fundado en el pensar reflexivo y no en el pensar
calculante.

Es ese materialismo fundado en la hipertrofia
racional y en la certidumbre occidental el que ha
guiado el enfoque de vida de la sociedad contempo-
ranea hacia el desarrollo tecnoldgico desenfrenado,
muchas veces repletado de ética y distorsionado en
sus fines, generando uno de los signos mas caracte-
risticos de esta sociedad: la pérdida del sentido de
dichos avances y de la trascendencia del hombre vy,
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como consecuencia, el inventar por el solo afan de la
innovaciéon y no orientado al ser humano como fin
en si mismo. Esta pérdida del sentido de la tecno-
logia, ha llevado al exacerbado consumismo que se
observa hoy en dia, a desequilibrios en el tiempo
que se le dedica al trabajo, versus el tiempo que se
le dedica a los pasatiempos que alimentan el espi-
ritu del hombre. Con esto me refiero a la “méaquina”
de produccion carente de sentido en la que muchas
personas se ven envueltas y enceguecidas, y a un sin
numero de circulos viciosos que enferman y limitan
a los integrantes de la sociedad globalizada actual,
de tal forma que, su propia convivencia, se torna
conflictiva.

Como se expuso anteriormente, es esta deshuma-
nizacion de las ciencias, influenciada también por
el rumbo de las distintas lineas de investigacion,
la que a principios del siglo XX, logro la puesta en
marcha de proyectos de investigacion absolutamente
carentes de ética. Un ejemplo de ello es el caso del
Estudio Tuskegee de sifilis que se llevo a cabo entre
1932 y 1972, una clara demostracion del convivir
conflictivo que generd esta vision de mundo carente
de ética y de espiritualidad.

Paraddjicamente a los principios fundantes de esta
época —como por ejemplo la fraternidad—, se le suce-
dieron en este periodo algunos de los hechos mas
carentes de este principio que la cultura occidental
haya vivido: los totalitarismos. A pesar de las innu-
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merables transgresiones a los derechos humanos que
se vivieron bajo dichos gobiernos, estas situaciones
generaron imperativos éticos en los cuales se ha
sustentado —aparentemente— la interacciéon globa-
lizada en las ultimas décadas, como la Declaracion
Universal de Derechos Humanos. Es en este marco
ético en el cual se encuentra una de las criticas mas
frecuentes a la medicina occidental tradicional: los
conflictos de intereses de las empresas farmacéu-
ticas. Estos han sido, en parte, consecuencia de la
falta de ética en la sociedad y, en mayor medida,
consecuencia de la propia influencia de la epistemo-
logia cientifica contemporanea en la medicina, que
ha orientado hacia terapias basadas principalmente
en la farmacologia y enfocadas a solucionar —prin-
cipalmente— los desequilibrios que generan la sinto-
matologia y las consecuencias de dichos desequili-
brios, sin ser la causa que llevoé a producir aquellos
desequilibrios. Lo que si bien, funciona como una
mirada practica y fundada en la inmediatez de la
urgencia médica, conlleva a elevados gastos para el
sistema de salud y problemas ético-sociales como el
descrito previamente.

Mientras que, por una parte se desarrollaban lineas
de investigacion sustentadas en la certidumbre, poco
a poco empezaron a surgir revelaciones en el mundo
cientifico, que revolucionarian a la epistemologia
en miras de modelos de comprension del mundo
que lograran ser consistentes con los nuevos feno-
menos que la propia tecnologia, estaba permitiendo
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apreciar. Es en este contexto que nace la Mecanica
Cuantica; una novedosa rama de la fisica que, en
aquella época, comenz6 a tomar cada vez mas fuerza
entre los cientificos. Y es esta rama en particular la
que, poco a poco, empezo a refutar la idea de certi-
dumbre que se tenia de las ciencias, partiendo por
la Teoria de la Relatividad Especial publicada en
1905 por Albert Einstein donde erradico, desde sus
bases, la presencia de modelos de referencia abso-
lutos, y luego una serie de postulados que fueron
cada vez mas diluyendo la certidumbre en la episte-
mologia cientifica, como lo son la relaciéon de inde-
terminacion de Heisenberg, la dualidad onda-parti-
cula de Louis-Victor de Broglie, entre otros. Como
consecuencia de dichos planteamientos se pueden
mencionar el Efecto Tunel, la Energia del Vacio,
Particulas Virtuales, la Radiacion de Hawking, etc.

Es asi como poco a poco fueron hilandose conceptos
que escapaban de la logica de la certidumbre en el
mundo cientifico contemporaneo. Primero el surgi-
miento de la Mecénica Cuantica, y luego el de la
biologia molecular. Fue esta sumatoria de conceptos
cuanticos, moleculares y filosoficos, la que llevo a
influenciar a cientificos para que acunaran conceptos
que terminarian de refutar la certidumbre como
una vision de mundo consistente con la evidencia.
Dichos conceptos fueron: Autopoiesis3, Realidad
dependiente del observador4-5, Deriva Natural6,
entre otros los que en su conjunto, constituyeron
un marco conceptual totalmente consistente con la
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experiencia y la evidencia. Ademas de esto, se crea
una vision en donde, como cada ser humano crea su
propia realidad, todas las maneras de ver la vida y el
mundo son igualmente validas. De esta forma contri-
buyen al desarrollo de virtudes como la tolerancia,
la empatia, la espiritualidad, el autoconocimiento vy,
principalmente, a un sano convivir social.

A pesar de toda esta equivalencia en la epistemo-
logia contemporanea, la tonica predominante en el
mundo “publico” ha sido la certidumbre, materia-
lizada en un sinnimero de expertos convencidos
de la certeza de sus teorias y por lo tanto limitados
a escuchar las nuevas necesidades sociales que el
siglo XXI demanda, a la vez de permanecer cerrados
ante las nuevas formas de entender las problemé-
ticas que se fundaron en la sociedad de consumo
actual. Finalmente, si bien vivir en la comodidad
de la certidumbre puede ser practico para lograr los
objetivos planteados desde ella, dichos objetivos no
representan ni el mas leve acercamiento a la infinita
belleza que se esconde para los ojos del que mira
desde alli.
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SIALGUNO TIENE SED

Curso: La pasion de pensar
Profesor: Maruja del Solar

Escrito por: Sofia Argliello

“El mistico regreso del desierto.
‘Cuéntanos’, le dijeron con avidez, ‘¢cémo es Dios?’.

Pero écomo podria él expresar con palabras lo que
habia experimentado en lo mas profundo de su corazon?
¢Acaso se puede expresar la Verdad con palabras?

Al fin les confi6 una féormula —inexacta, eso si, e
insuficiente—, en la esperanza de que alguno de

ellos pudiera, a través de ella, sentir la tentacion

de experimentar por si mismo lo que él habia
experimentado. Ellos aprendieron la formula y la
convirtieron en un texto sagrado. Y se la impusieron

a todos como si se tratara de un dogma. Incluso se
tomaron el esfuerzo de difundirla en paises extranjeros.

Y algunos llegaron a dar su vida por ella.
Y el mistico quedo triste.

»q

Tal vez habria sido mejor que no hubiera dicho nada’.

Anthony de Mello

1 Anthony de Mello, La Férmula.
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Resulta un esfuerzo practicamente inttil intentar
desligarse de lo que acontece, tanto a nivel global
como particular, como si se fuese inmune a lo que va
ocurriendo a nuestro alrededor; como si no fuésemos
parte de la proximidad del mundo.

Aunque establecer que las cosas que ocurren son
el resultado de “una serie de factores” parezca el
camino facil, si ayuda a dilucidar como es que,
efectivamente, existe una relacion estrecha entre
sucesos que quizas, a simple vista, parecen estar
mas distantes de lo que en realidad y en la practica,
sucede.

Al alero de esta premisa de vinculaciones constantes
e infinitas es que se enmarca uno de los fenomenos
de moda: la globalizacion y todo lo que su proceso
conlleva, como una de las causas directas del nihi-
lismo incompleto presente y practicamente impe-
rante en el imaginario colectivo de nuestra época.

Lo que la globalizacion es y el como se despliega
—gracias a la disposiciéon automatica de las personas
frente a su presencia— marca una pauta para el desa-
rrollo, cada vez mas profundo, de la superficialidad
que se puede alcanzar al vivir en un ambiente sin
sustento.

Es probable que la mayoria de las personas haya
escuchado, por lo menos alguna vez, la idea de “Aldea
Global” y de la nueva relatividad de las distancias
ahora que, al parecer, el mundo es tan accesible.
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El famoso concepto de globalizaciéon hace referencia
a un fenémeno vigente, entendido como un proceso,
que involucra diversos ambitos de la vida en sociedad
como el econémico, el politico, el cultural y el social
los cuales, de la mano de una revolucion informatica
—gracias al rapido avance y perfeccionamiento de
las tecnologias de la comunicacién—, pasan a formar
parte de un proyecto a gran escala que involucra a
personas de distintas partes del mundo en virtud de
la concebida comunicacion sin fronteras, y su conse-
cuente interdependencia.

¢Como se relaciona esto con el nihilismo incompleto?

Primero, cabe precisar, que por nihilismo incompleto
se entiende el estadio intermedio entre la caida de
los valores tradicionales y el nihilismo completo, que
corresponde a la transmutacién de estos valores para
dejar atras la fugacidad de los valores que llevamos
tanto tiempo prometiéndonos. Esto significa que,
aludiendo al nihilismo como la pérdida de la fuerza
cohesionante de los valores que dieron sentido a la
cultura de occidente, el estadio incompleto hace refe-
rencia a la vida sin un suelo donde afirmarse y a un
proyecto humano sin sentido ni razon de ser, quiza a
la espera de algo que funcione como motor primario.
Ahora es posible comenzar a hilar. Es cierto que el
fenomeno de la globalizacion ha logrado aproximar
opciones que antes eran inimaginables, sin embargo,
también es cierto que esto ha ido de la mano de una
re conceptualizacion de lo que la vida significa o, por
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lo menos, de lo que por un tiempo ha significado.
El que ahora los limites parezcan ser mas psicolo-
gicos que fisicos —en la mayoria de las ocasiones—,
el que intentemos construir ideales en base a lo que
ha ocurrido en otras partes del mundo y el que las
modas lleguen a ser de régimen global en un tiempo
considerablemente corto, se lo debemos en gran
medida a la globalizacion.

Somos seres de naturaleza curiosa en tanto, aun
cuando lo desconocido nos despierte una sensacion
de miedo, sentimos la necesidad de acercarnos a ello
para hacerlo conocido y asi satisfacer esta cualidad,
en funcion de la sed de conocimientos.

Sin embargo, con todo tan disponible y de manera
tan inmediata, en vez de convertirnos en seres
mas curiosos aun y de sentirnos mas atraidos por
la creciente posibilidad de conocer, es como si nos
hubiesen desprendido de la necesidad o de la sed de
tal curiosidad.

Entonces ¢de donde viene la motivacion si ya no hay
desafios que cumplir? Y es, precisamente, que se nos
deja sin motivacion.

Predomina la sensacion de que todo puede hacerse
y realizarse ya, de manera expedita, eficiente y sin
mayores problemas, gracias a que se tiene un sinnu-
mero de tecnologias a disposicion de cualquier nece-
sidad o capricho. Tanto “puedo” va eliminando la
consideracion de los “quiero”. Incluso aunque los
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“puedo” estén fundados sobre capacidades externas,
ajenas a las habilidades humanas como una exten-
sion de su capacidad inventiva, inevitablemente
nos conducen al tan mal mirado pero tan disemi-
nado “hacer por hacer”. Y no se trata de que estas
conductas sean condenables porque si o, simple-
mente, porque se las pueda definir como carentes
de sentido. Al caso, vale la pena observar sus
repercusiones.

Las preguntas de profundizacion, de construccion
de una identidad y de busqueda de causas, son natu-
rales a la persona y, al no existir el interés de encon-
trar respuesta, no se hace mas que atentar contra
esta naturaleza que no puede ser reemplazable sin
un cambio sustancial.

La vacuidad de la vida (le pesa a quien la padece),
no es una condicion que sea motivo de celebracion
o de liberacion, ni es conductora de la vida para la
realizacion personal, ni la sensacion de éxito conve-
nida a anhelar. Por el contrario, es motivo de pesares
quizé innecesarios para las personas que no tienen
lugar donde afirmarse para validar sus decisiones y
su accionar.

De esta manera, un fenomeno global puede llegar a
incidir, de manera directa, en la profundidad de la
esencia humana, puesto que se relaciona directa-
mente con la disposicion de esta esencia frente a lo
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que ocurre en la globalidad y su decision de inter-
vencion o indiferencia para marcar trascendencia.

Puede que en una primera instancia la globalizacién
haya y esté actuando como acicate activo para el
arraigo del nihilismo en la colectividad. Sin embargo,
esas raices se van profundizando y se van acercando
al nacleo pudiendo circundar también, la esencia y
la caracteristica natural del ser humano para que,
mas adelante, tenga una sobrevida independiente de
su causa, puesto que ya paso a ser sujeto principal:
un nihilismo globalizado.
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LA TRANSFORMACION DEL
ESPIRITU EN LA REVOLUCION
FRANCESA

Curso: La pasién de pensar
Profesora: Maruja del Solar

Escrito por: Matias Fischer

Hipotesis: La triple transformacién del espiritu, y su
aplicacion en la sociedad de la ilustracion la revolu-
cion francesa y su proyeccion en la actualidad.

En primer lugar, y a modo de introduccion, debemos
sefialar que la Revolucion Francesa puede ser conce-
bida como uno de los més grandes —sino el mayor—
cambio politico, econémico y, en consecuencia
social, que ha experimentado Europa y en defini-
tiva gran parte de la cultura occidental en toda su
historia, en tanto ech6 por tierra a toda la institu-
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cionalidad propia del Antiguo Régimen, que se venia
arrastrando desde la Edad Media, y que se basaba
principalmente en lo estamental, esto es, una forma
de organizacion de la sociedad que se caracterizaba
fundamentalmente por establecer desigualdad de
condiciones entre los miembros de la comunidad,
pues cada individuo de la misma —desde el momento
de su nacimiento—, permanecia adscrito a un esta-
mento radicado en un grado jerarquico determinado
e inamovible.

El problema que se suscitd respecto a esto, tuvo
como gran protagonista a la burguesia del siglo
XVIII que, en aquellos anos, alcanzaba un gran
poderio econdémico y social dentro de Francia pero
que, sin embargo, quedaba relegada a un segundo
plano en el ambito politico, pues el régimen esta-
mental vigente en dicha época, les impedia tomar
las riendas en el terreno legislativo, que residia en la
nobleza. En consecuencia eran nobles quienes gober-
naban la nacion quedandole al resto de la sociedad,
el mero sometimiento a las decisiones adoptadas por
sus superiores. Esta, desde mi punto de vista, es la
raz6én mas importante por la cual posteriormente la
burguesia se rebelaria contra la nobleza, y terminara
decapitando a los reyes, que desde tiempos inme-
moriales los gobernaban, sin capacidad de oposicion
alguna a los mismos, y dando inicio a la Revolucion.

Pero, é¢en qué se relaciona todo esto con el relato
de la triple transformacion del espiritu de Friedrich
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Nietzsche en el cual el camello se transforma en leon
y este finalmente en nifio? Lo primero que se debe
tener en consideracion, desde mi punto de vista,
es la etapa de la Ilustracion, previa a la revolucion,
y que dispondria de los cimientos necesarios para
llevar a cabo la misma, pues en esta etapa, tienen
lugar una serie de movimientos o corrientes filo-
soficas tendientes a proponer un nuevo modelo de
sociedad —distante de lo propuesto por el modelo
del antiguo régimen—, y mas cercano a los principios
que promueven la igualdad y la participacion iguali-
taria de todos los segmentos de la sociedad, tanto en
el ambito econémico, social como politico, y que nos
rige hasta el dia de hoy.

Estos movimientos filoséficos, desde mi punto de
vista, constituyen la primera transformacion del espi-
ritu planteada por Nietzsche; es decir, en este punto,
el camello se transforma en leén ya que, por una
parte, se podria entender que el camello representa
a la sociedad que, durante siglos, se vio ahogada o
sometida a los valores y disposiciones impuestos por
un numero muy reducido de personas y cuyas dispo-
siciones, aunque pecaran de una magna arbitra-
riedad, no podian ser impugnadas por la ciudadania,
pues esta nunca estuvo revestida de la potestad
para hacerlo. Sin embargo, con la Ilustracion, aquel
pasado “oscuro” comienza a esclarecerse poco a poco
dandole un mayor protagonismo a toda la sociedad
civil la que, a través de las ideas ilustradas, comenzo
lentamente a emanciparse de los valores y principios
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que los gobernaban. En otras palabras, muy paula-
tinamente, la sociedad comienza a mutar su calidad
de camello, para adquirir la calidad de leon y regirse
por los nuevos principios propuestos.

En relacion a esto y para confirmar mi hipotesis, el
filosofo prusiano Emmanuel Kant, sefial6: “La ilus-
tracion es la salida del hombre de su minoria de
edad”. Es decir, en este proceso, la sociedad se libera
de sus antiguos tutores (correspondientes a la clase
politica dominante) para poder ellos, en su conjunto,
llevar a la sociedad a un fin u objetivo comun, el
cual puede llevarse a cabo perfectamente con las
ideas ilustradas como por ejemplo, lo propuesto por
Rousseau en El Contrato Social en donde sefiala que
es la propia sociedad la cual debe elegir a sus repre-
sentantes para que estos los lleven al destino que la
ciudadania estime conveniente; es decir, por primera
vez en la historia, primaria la soberania nacional por
sobre la soberania de un grupo selecto de indivi-
duos terminando, de esta manera, con todo el para-
digma, los valores y los principios vigentes hasta ese
momento y que fueron impuestos a los individuos
durante siglos. De esta manera, la sociedad aban-
dona su antigua condiciéon de camello para transfor-
marse en ledn. En otras palabras, la sociedad deja de
regirse por valores impuestos de forma ajena, para
tomar las riendas de su destino.

Claro esta que estos principios ilustrados tuvieron
su consolidacion definitiva con posterioridad a la
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Revolucion Francesa. Sin embargo, segin lo plan-
teado por Nietzsche, el espiritu de las personas (en
este caso de la sociedad), debe alcanzar una Gltima
transformacion para conseguir la supremacia de la
voluntad: el ledn debe transformarse en nifio. Desde
mi punto de vista, la sociedad, si bien logré una
extraordinaria transformacion como consecuencia
de la ilustraciéon y la posterior revolucion, aun no
ha podido mutar a la etapa de nifio pues, a pesar de
regirse por sus propias decisiones (lo que se mani-
fiesta actualmente —por ejemplo— en las elecciones
o plebiscitos), todavia sigue luchando contra aquel
“fantasma” o, como lo llama Nietzsche, “dragén”,
y que se manifiesta, desde mi perspectiva, en la
desigualdad que persiste en la sociedad actual y en
el constante cuestionamiento que, gran parte de la
misma, realiza en relacion al sistema que nos rige
hoy en dia, y que se puede ver reflejado dia a dia en
nuestro pais a través, por ejemplo, de las marchas
estudiantiles, los paros de funcionarios publicos, las
disputas sobre el aborto y el matrimonio igualitario.

A modo de conclusion, es correcto senalar que la
sociedad tuvo una gran transformacion durante el
siglo XVIII, en el cual se constituy6 un nuevo sistema
politico, econémico y social, totalmente opuesto
al que regia anteriormente, y que permiti6 que la
sociedad se manejara con sus propios valores e
ideas, sin embargo, atn persiste un cuestionamiento
(al igual que en dicha época) a la sociedad misma.
De tal manera, no es posible concebir todavia, un
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consentimiento de todos los miembros de la sociedad
respecto a cudles son los valores por los que nos
queremos regir. En otras palabras, durante el Siglo
de Las Luces, la sociedad logré mutar de camello a
leén, sin embargo, hasta el dia de hoy, la transfor-
macion en nifio no ha tenido lugar. De todas formas,
en mi apreciacion personal, y a modo de comentario
final, entiendo que seria negativo llegar a tal punto,
pues al uniformar a la sociedad en un sentido tinico
en cuanto a lo valorico, los miembros de la misma
perderian su individualidad y, en consecuencia, su
esencia como seres humanos lo que, en ningin caso,
podria ser positivo, pues en este sentido, la persona
misma estaria al servicio del Estado y volveria a
caer, una y otra vez, en un mismo espiral sin salida.
Bastaria ademas observar lo sucedido, durante la
primera mitad del siglo XX, para poder determinar
las consecuencias que ello podria traer consigo.
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CRITICA A LAS CUATRO CRITICAS

Curso: La pasién de pensar
Profesora: Maruja del Solar

Escrito por: Maximiliano Miller

Primero

Se dice que un alumno comienza su verdadero
camino cuando desafia las ideas de su maestro, es
asi, como Aristoteles critica las ideas de su maestro
Platon. Este ensayo sera tratado de la siguiente
forma: una introduccién breve a los conceptos y
personajes basicos que el lector debe tener claro al
momento de continuar con la lectura. Una cues-
tion medular, en donde trataré la critica a las cuatro
oposiciones que Aristbteles realiza a la Teoria de las
Ideas de su maestro Platon defendiendo, de cierto
modo, la teoria de este ultimo. Y, finalmente, una

39



conclusion breve con una opinion personal mas
fuerte, respecto a lo medular del trabajo.

Segundo

Platon (427 - 437 a. C.) fue filosofo griego, disci-
pulo de Socrates y maestro de Aristoteles. Se dice
que Platon fue el maestro de la Metafisica (Ciencia
que estudia lo que va mas alla del mundo fisico) y es
asi como en el comienzo del libro La Republica, se
refiere a La Alegoria de la Caverna, en donde nos
muestra su apreciacion del dualismo de dos reali-
dades; de dos mundos: La Teoria de las Ideas.

Teoria de las Ideas

Para entender lo que Platon nos quiere dar a conocer
en esta teoria, se debe revisar la Alegoria de la
Caverna que, de manera muy breve, describe la exis-
tencia de personas que, atadas con cadenas, son obli-
gadas y restringidas a ver solamente la proyeccion de
sombras de objetos o de cosas reales. Es asi como
la Gnica percepcion de la realidad, que estos sujetos
tienen, es la proyeccion de la idea en si. Uno de los
sujetos encadenados logra liberarse de estas cadenas
y, escalando un muro, consigue llegar al mundo
original: al mundo de las ideas. Al comienzo le es
complicado ya que la luminosidad del lugar dificulta
su vision, pero con el tiempo se acostumbra al lugar
y queda maravillado con este espacio. Este decide
volver a la caverna para que sus compaiieros puedan
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apreciar lo mismo que él, pero no es comprendido
por aquellos, ya que solo lo ven como sombra y pala-
bras dificiles de comprender.

Esta metafora sefala la existencia de dos mundos:
un mundo de sombras y un mundo de ideas. El
primero es el mundo real, en el que vivimos todos.
Es un mundo sombrio donde solo vemos proyec-
ciones de la idea de la cosa. Es un mundo depen-
diente, en tanto depende del segundo y también es
un mundo de apariencias, ficticio, ilusorio, movil
y principalmente cambiante o fenoménico enten-
diendo por fendmeno todo aquello que se da en un
espacio / tiempo. El segundo mundo es un mundo
inteligible, es decir, que solo es perceptible por
medio de la razon. Es un mundo estable, perfecto,
inmovil, independiente que se mantiene como tal y
no cambia, ya que carece de la influencia del tiempo.
Es un mundo absoluto. Con la creacion de estos dos
mundos se traduce el Dualismo Ontolégico.

Aristoteles (384 - 322 a. C.) discipulo de Platén. Se
dice que Aristoteles era el Padre de todas las ciencias,
debido a su fuerte aporte en el estudio y compren-
sion de diversas ciencias. Estudi6 por 20 afios en la
Academia de Platon, donde se estudiaba filosofia y
otras ciencias, por lo que se convirtié en gran amigo
de quien fuese su mentor. Diferenciandolo de su
maestro, Aristoteles era realista y comienza a filo-
sofar criticando las ideas de Platon.
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El punto esencial de este trabajo corresponde a las
cuatro criticas que Aristoteles realiza al Mundo de
las Ideas de Platon. En relacion a ello, realizaré una
breve mencion respecto a cada critica antes de anali-
zarla y criticarla de manera mas profunda.

1) Que la teoria significa una duplicidad en el
esfuerzo del conocimiento.

2) Que no esta de acuerdo con el concepto de
esencia'. Aristoteles senala que hay que buscar
la esencia en la cosa misma, en su sustancia® y
no en la idea.

3) Que es una teoria estatica, es decir, que carece
de movimiento.3

4) Que no entiende como la idea se conecta con
la cosa lo que se traduce en un problema de
participacion.

Tercero

Habiendo desarrollado los conceptos basicos para la
buena comprension de este trabajo, voy a continuar
con lo que este ensayo pretende y cuya hipdtesis

1 Por esencia entendemos aquello que hace algo que sea lo que es.
Clases de filosofia

2 Aristoteles la define como: “Compuesto inseparable de materia
y forma”. Lo que se traduce en la doctrina Hile morfica. Hile -
Materia. Mérfica - Materia.

3 Por movimiento Aristoteles sehala dos conceptos fundamentales
para entenderlo. El Acto y la Potencia. Potencia es todo aquello que
puede llegar a ser cualquier sustancia. Por Acto, aquello que es aqui
y ahora.
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principal consiste en juzgar cada una de las criticas
que Aristoteles realiza a la Teoria de las Ideas de
Platon. Para esto voy a tratar de forma separada cada
juicio, dando los argumentos a favor y en contra en
busca de una opinion personal.

Que la Teoria significa una duplicidad en el esfuerzo
de conocimiento.

Aristoteles en primera instancia critica la Teoria de
las Ideas en razén de una duplicacion en el esfuerzo
del conocimiento, es decir, primero el individuo debe
conocer y estudiar el mundo real y luego conocer y
estudiar el mundo inteligible. M4s atn, este sefiala
que el estudiar y comprender dos universos distintos
seria un mal gasto de energia, en razon de que el
mundo es uno y no es necesario estudiarlo dos veces.

Como sefalé anteriormente, enjuiciar las criticas es
la labor del que escribe, fundamentando cada punto
para sefialar mi opinion —contraria a Aristoteles—, y
defender, de cierto modo, la Teoria de las Ideas de
Platon.

Como primera cuestion, senalar que el argumento
basado en que la teoria de las ideas implica un
esfuerzo y una duplicacién de este en el conoci-
miento estd errado. Bien nos sefiala Platon que el
mundo de las ideas es el mundo originario, el mundo
real, por lo que cada cosa en el mundo real participa
de la idea originaria. De cierta forma, podriamos
senalar que conociendo y estudiando el mundo de
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las ideas, a través de la razon y la logica, estamos
también estudiando el mundo real.

Es decir, en breve sintesis, estudiando lo original, se
estudia lo derivado.

2) Que no esta de acuerdo con el concepto de esencia.
Aristoteles senala que hay que buscar la esencia en la
cosa misma, en su sustancia y no en la idea.

Este punto genera una opinion bastante similar
al punto anterior. Aristoteles sefiala que debemos
buscar la esencia de la cosa en la cosa misma, en su
sustancia. Para poder comprender mejor a lo que
Aristoteles se refiere, él explica que la sustancia se
origina a partir de cuatro causas: la causa material,
la causa formal, la causa agente o eficiente y, por
ultimo, la causa final.

Pero, si nos remitimos al punto anterior, buscar la
esencia en la idea misma, resulta mas eficiente que
indagar la esencia en la cosa derivada de la idea,
que puede estar totalmente desvirtuada por agentes
externos o bien, por el pasar del tiempo. Es por eso
que creo que la critica, basada en la esencia, no tiene
sentido ya que, asumiendo la existencia de la origi-
nalidad de la idea, esta se basta a si misma y en ella
reside la esencia original.

Separandose un poco de la controversia que se da
entre estos dos grandes filosofos, me parece impor-
tante dar a conocer un concepto, a través del cual,
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resulta mas preciso definir la idea de esencia. El
codigo de Bello de 1855 establece lo que son los
elementos de cada contrato. Entre ellos estan las
cosas de la esencia, de la naturaleza y las puramente
accidentales. Si bien este es un tema de derecho,
realizar una analogia en cuanto al concepto dado,
resulta muy oportuno.

El articulo 1444 de dicho codigo senala: se distinguen
en cada contrato las cosas que son de su esencia, las
que son de su naturaleza, y las puramente acciden-
tales. Son de la esencia de un contrato aquellas cosas
sin las cuales, o no produce efecto alguno o degenera
en otro contrato diferente. Por otra parte, son de la
naturaleza de un contrato las que no siendo esen-
ciales en este, le pertenecen, sin necesidad de una
clausula especial. Por ltimo, son accidentales a un
contrato aquellas que ni especial ni naturalmente le
pertenecen, y que se le agregan por medio de clau-
sulas especiales.4-5

4 Cddigo Civil, editorial juridica de Chile, afo 2009. Libro Cuarto
de las Obligaciones en general y de los contratos. Titulo I -
Definiciones, Articulo 1444, pg. 153.

5 Resulta interesante el analisis de esta disposicion en el sentido de
su redaccion. Esta norma esta escrita en términos negativos debido
a su principal fuente que es el codigo de Napoledn, El codigo Civil
Francés. Estos, al momento de expresarse, lo hacen generalmente
en forma negativa y es por eso que muchas de las disposiciones
contenidas en leyes chilenas estin escritas y redactadas en términos
negativos.
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3) Que es una teoria estatica, es decir, que carece de
movimiento.

Aristoteles senala que la teoria de las ideas es una
teoria estatica, es decir, que carece de movimiento.
En mi opinioén lo tnico que hace, a través de esta
critica, es reafirmar con mas fuerza el concepto del
mundo inteligible. Esto en razon de que, al describir
el mundo de las ideas, sefialamos que era un mundo
inteligible, perfecto, absoluto, permanente, carente
de tiempo e independiente; es decir, un mundo que
no necesita de movimiento porque ya se encuentra
en su maxima expresion, por lo que no necesita
evolucionar. Incluso podriamos sehalar que, en pala-
bras de Aristoteles, es un mundo con movimiento
solo en “Actum” carente de potencialidad.

Un segundo punto en relacion a esto, y que no debo
dejar de mencionar debido a su concurrente discu-
sion, es lo que sucede con la evolucion de la cosa en
el mundo real, con su crecimiento. En mis primeras
clases de filosofia, este punto fue bastante contro-
vertido y es asi como, la mayoria de los estudiantes,
estuvieron de acuerdo con la critica de Aristoteles.
Para ejemplificar esto y hacer mas facil su discusion
se dio un ejemplo claro: ¢qué pasa con una semilla?
Sabemos que la idea de semilla existe, pero qué pasa
cuando la semilla comienza a transformarse en un
arbol, a la vez de preguntarnos qué pasa con todas
esas etapas intermedias que atraviesa la semilla hasta
convertirse en un arbol. También es claro que la idea
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de arbol existe. Como dije anteriormente, la discu-
sion se torn6 favorable a la critica de Aristoteles,
desconociendo la existencia de las fases por las
cuales la semilla debe pasar para ser arbol algun dia.
Para poder justificar esto, es necesario no ignorar los
principios en los que se constituye la Teoria de las
Ideas. Sabemos que es un mundo perfecto, y no debe
ser imaginado de un modo concreto, sino mas bien,
como un mundo abstracto con ideas infinitas. En
ese contexto, sefialar que la idea del crecimiento de
la semilla no existe esta errado ya que, en el mundo
de las ideas, existe la imagen de la semilla creciendo
y la nocién de cada una de las fases por las cuales
la semilla debe pasar hasta convertirse en un arbol.
Finalmente existe, y en plenitud, la idea de que cada
cosa se encuentra en el mundo real, independiente
de la fase de crecimiento en que se halle.

4) Que no entiende cémo la idea se conecta con la
cosa, un problema de participacion.

Como dultima critica, Aristoteles nos dice que no
comprende como la idea de la cosa se conecta con
la cosa real, es decir, como de la idea de la cosa, se
crea la cosa en si. Responder esto seria repetir lo
que se ha mencionado en los puntos anteriores: es
un mundo perfecto y absoluto en el que no resulta
necesario establecer conexiones, ya que se basta a si
mismo y todo lo puede.

47



Para poder desarrollar mejor este punto es nece-
sario, en mi opinion, tratar de comprender como
Aristoteles interpreté este mundo de las ideas. Creo
que Aristoteles entendié este mundo de manera
literal, tratando incluso de sefialar un lugar en el
espacio para su ubicacion. No por nada se dice que
Aristoteles era realista, mientras Platon era idea-
lista. Y aqui se encuentra el problema fundamental:
Aristoteles mal interpreta el mundo de las ideas en
tanto debié de haberlo tomado desde un punto de
vista abstracto y no concreto.

El mundo de las ideas no debe ser interpretado de
forma literal, sino méas bien, debe ser entendido
como un cosmos que carece de espacio y de tiempo,
como un lugar perfecto en donde surgen todas las
ideas originarias. Incluso se podria extrapolar a
un concepto de Dios, ya que en este mundo encon-
tramos todo lo que existe, todo lo que no existe, todo
lo que dejé de existir y todo lo que no existe pero,
que va a existir.

Maés que decir que es un lugar utopico propiamente
tal, es una forma por la cual, Platon, busca explicar la
existencia de las cosas a través de una teoria basada
en la metafisica y quizas busca motivar a sus disci-
pulos para que, a través de la razon, encuentren sus
propias ideas.
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Cuarto

En conclusion, el cuarto punto criticado es el que
toma mas fuerza, sefialando en el error que incurre
Aristoteles al mal interpretar el mundo de las ideas,
y basando sus criticas en principios que, desde un
comienzo, tienen un problema. No pretendo, en
ningin caso, hacer descrédito del pensamiento de
Aristoteles, es mas, para mi resultan increiblemente
ilustrativas sus ensefanzas y su forma de pensar.
Pero creo, que en este aspecto, dejo de lado de forma
absoluta su Dionisio interior imperando en su pensa-
miento solo su Apolo interior.®

6 Dualismo ontologico del ser, de Federico Nietzsche.
Comparando las dos formas del ser, lo que se vincula al Dios
Apolo y lo que se vincula al Dios Dionisio.
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VIAJE AL CORAZON

Curso: Literatura y viaje
Profesor: Nicolas Salerno

Escrito por: Federico del Rio

A lo largo de este semestre hemos revisado, desde
distintos angulos, la gran tematica literaria del viaje.
Existen muchos autores que relacionan o comparan
este topico con la vida misma, observandola como
el gran y definitivo viaje que todos realizamos sin
importar nuestra procedencia y que, al final, tendra
el mismo desenlace. Es interesante el hecho de que
dentro de este existan multiples realidades y que
tengamos tantas opciones como caminos. De todas
formas existe uno que, a mi parecer, no elude ni
discrimina —como el gran final descrito anterior-
mente—, y es otra gran travesia en la cual debe andar
tanto por lo bueno, como por lo malo. Este es el
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amor, la tematica central de este ensayo, y su rela-
cién con este complejo viaje que llamamos vida.

En primer lugar, es necesario explicitar que existen
diversos conceptos de amor y que estos varian mucho
segln la cultura, aunque las bases permanecen esta-
bles cuando se hace referencia al amor puro, verda-
dero y significativo. Este sentimiento se basa en el
trabajo, tal como lo describe Erich Fromm en El arte
de amar, donde compara esta practica con la de un
artista el cual debe perfeccionar su arte en base a
un trabajo arduo. Por otro lado, los orientales creen
que el amor debe desvincular de todo narcisismo al
amante —lo que Fromm secunda en su texto—, dando
la posibilidad de la entrega total y completa a la
amada o amado sin ningun tipo de miramientos. De
igual manera, se debe aprovechar cada momento que
se tenga para amar y asi vivir realmente. En ambas
descripciones, se habla de la posibilidad de cruzar un
camino; un proceso dificultoso y que lleva a la culmi-
nacion del arte de amar.

De esta manera se comprende al amor, ademas de
un camino que tomar, como un trabajo a realizar o
perfeccionar. Es pertinente clarificar el hecho de que,
el amor en Oriente, tiene una valoracion mucho mas
importante que en Occidente, en donde se restringe
y se censura todo tipo de reflexion que pueda llegar
a ser considerada moralmente deficiente o poco
util por el enfoque que predomina en esta cultura:
el hombre como engranaje prescindible. Si este se

52



empena en dedicar su vida a un fin tan amplio y
subjetivo como lo es el arte de amar, se le tacha de
mistico, de inconsciente e incapaz de producir siendo
que, segln estas caracteristicas y para los orientales,
este seria quien esté mas consciente entre todos los
sujetos que le rodean.

¢Se puede decir que vivimos si no hemos disfrutado
de la vida? La vida esta tenida de muchos matices,
claros y oscuros. Si no se acepta esta realidad, cursa-
remos ciegos a lo largo de este bello viaje. El expe-
rimentar estos altibajos nos abrira muchas puertas
en el largo camino que debemos seguir y aprovecha-
remos, en plenitud, el paisaje y la gente que encon-
tremos a lo largo de este viaje.

El decidir empenar la vida en pos de la perfeccion
del amor es altamente valorado por los pensadores
orientales, ya que demuestra un compromiso con
uno y el universo al intentar descifrar y practicar el
arte mas bello y real de todos. Esta tarea no es facil
ya que conlleva una serie de obstaculos los cuales
se deben superar y, una vez sorteados, se podra
disfrutar de la conexion mas valiosa de todas: la
realizacion espiritual y el encuentro amoroso con el
otro. Como dice el maestro Osho: “El amar produce
dolor, miedo y aversion”, en la transcripcion titu-
lada Porqué es tan doloroso el amor. Esta frase tiene
una implicancia directa con el sacrificio y, quien se
declare amante, sabe que sufrira por el solo el hecho
de serlo.
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Entonces si es tan doloroso, ¢por qué nos dedicamos
empedernidamente a buscarlo a lo largo de nuestra
vida? Creo, personalmente, que este elemento no se
puede alienar ni extraer de la naturaleza humana.
Tal como se expuso durante las clases, la sociedad
actual tiene la mala costumbre de reprimir y negar
aspectos propios del ser y esto solo puede conllevar a
un desarrollo torcido y malformado. Es simple verlo
hoy en dia: cuando una persona ostenta una actitud
mas “carinosa” o abierta hacia los otros, inmedia-
tamente se le mira distinto, pero no de una buena
forma, sino por el contrario.

Esta claro que el hombre es un animal de manada
(o politico como muy formalmente se dice) y, como
tal, prefiere estar en grandes ndimeros, asociarse
con otros y vivir en conjunto compartiendo espacios
comunes. Si esto es asi, es natural que busque una
mejor relacion con quienes le rodean, sean cercanos
0 no.

Lo interesante es que, la mayoria de las veces —si
no todas— en que uno experimenta una relacion
amorosa mas profunda, mas intima, tiene que nece-
sariamente sufrir o sacrificar una parte de si. Esto se
refleja en las palabras de Osho: “El amor es un cielo
abierto. Enamorarse significa alzar el vuelo, pero no
cabe duda de que el cielo ilimitado produce temor.
(...) Deshacerse del ego es muy doloroso porque
nos han ensefiado a cultivarlo. (...) El amor es una
escalera. Empieza con una persona y acaba con la
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totalidad”. Esta tarea, este camino que se cruza al
comenzar a amar, es ardua y compleja pero, si se
realiza de una manera concienzuda y comprometida,
alcanzara su apogeo.

Existe un nexo entre estos sentimientos, el sufrir
y disfrutar del amor; a causa del sacrificio volun-
tario que se hace del ego la autoimagen mental
que poseemos todos y que alimentamos mediante
consensos sociales los cuales nos aislan y llenan de
necesidades egoistas que danan nuestra integridad.
Nos hace perder el rumbo en direccion del bien
mejor que nos deja mas cercanos a la meta que se
busca cuando se ama. Este constructo, este ego
puede desviarse y dejarnos caer en la mala praxis
que se hace del amor. Eric From en El Arte de Amar,
habla de estos estados orgiasticos que son vistos,
de manera frecuente en nuestra y otras culturas. En
las culturas no orgiésticas, se intenta escapar de la
separatividad (concepto que alude al sentimiento
constante de exclusion o alienacién del hombre)
mediante el alcohol, las drogas y de los encuentros
sexuales promiscuos los cuales, en el mejor de los
casos, generan culpabilidad.

Se debe ser fuerte y aguantar esta tarea titanica que
conocemos como amar, asi como también, aceptar
el dolor como saneamiento del alma, ya que nos
ayudara a crecer como seres humanos, y en rela-
cion a nuestra capacidad de ver al otro como parte
también de uno. De esta forma, se puede superar
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este sentimiento de alienacion. Es tarea dificil dejar
al ego, que satisface nuestras necesidades convirtién-
donos en autématas sin esencia ni sustancia, pero el
sufrir al sacrificarlo es meritorio en tanto, el soportar
esta prueba, nos llevara a ser felices ejerciendo el
arte de amar y culminando en la realizacion maxima
al estar en amor: el encuentro con un otro de manera
real y fiel.

Por otro lado, cuando uno se aproxima a alguien de
manera mas superficial, en una relacion considerada
por ejemplo como de amistad, es inevitable no hablar
del amor filial tal como lo describe Claudio Naranjo
en su conferencia titulada Del Buen Amor y del Otro.
Para el autor, este se distingue del anterior —el cual
es mas intimo—, ya que incluye la concepcion de un
involucrarse de dos personas que se ven como pares
y que consideran su relacion como una manera de
compartir y llevar sus experiencias, sin el elemento
erotico que motivaria una relacion amorosa en la
cual, ambos buscarian un contacto més significativo
a nivel sexual y personal.

Este amor, tal como lo caracteriza Naranjo, se trata
de un amor a la justicia y a lo divino que no solo
difiere del eros (o pulsiones de vida, acufiado por
Freud) en su objeto, sino en su naturaleza misma y
calidad subjetiva, y en tanto lo erdtico es apetitivo,
este tercer amor subyace a relaciones que no son ni
eréticas ni de ayuda o proteccion, sino de amistad
“desinteresada”.
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Por lo tanto, al contar con estas descripciones y
tipos de amor que diferenciamos, me parece extrano
que sea tan dificil el poder encontrar a un artista en
préactica o, en el caso de hacerlo, llegar a una acepta-
cion de este. Si es tan facil categorizar las formas de
amar ¢por qué no se ven dia a dia? ¢Por qué no las
practicamos?

Es simple y se puede responder al tocar el tema del
ego, tal como se hizo antes. Se debe dejar el espacio
para ejercer el arte de amar y dejar atras la nece-
sidad de satisfacernos de manera egoista. No se
tienen que tomar en consideracion las valoraciones
que se hagan de nuestro actuar ya que, al final, esta-
riamos llegando a cumplir y alcanzar una bella tarea
que merece nuestro esfuerzo al beneficiarnos a noso-
tros mismos y a quienes amamos.

De todas maneras, se han descrito anteriormente
las formas de amar buenas o puras, desde la pers-
pectiva que sea. Es lamentable que esto no sea, por
regla general, lo que se ve cominmente. Es usual
ver o vivir las formas de amor que poco contribuyen
a nuestro buen pasar y se tomen, en este caso, los
caminos incorrectos. Por ejemplo, una pareja domi-
nante o sadica estaria envuelta en una relacion para
satisfacer su necesidad de ejercer control y ser quién
estad por encima del otro, sin entregar nada a su
compaifiero/a. De nada sirve esta manera de amar,
siendo una herramienta para cumplir las necesidades
de uno por sobre el otro y generando nada mas que
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un vacio en ambos, sin siquiera existir la entrega en
detrimento del ego, cosa que erréneamente hemos
considerado como centro de nuestra identidad y que
la sociedad alienta a desarrollar, como se mencion6
antes segun lo descrito por Osho.

Aun asi, sea del bueno o del malo, el amor es (para
beneficio de esta alegoria) el elemento que une dos
caminos. La historia de dos personas se entrelaza
gracias al amor que es, sin duda, el factor que puede
llevar a cometer locuras o genialidades por otro.

Para finalizar, el amor es un gran camino lleno de
decisiones dificiles y de grandes sacrificios, pero
que conlleva una gran recompensa. Es complejo
el aceptar que hemos vivido nuestra vida ciegos y
engafados y que hemos viajado de manera egoista
sin mirar a quien tenemos a nuestro lado y como, al
entregarnos al cielo abierto que tanto miedo suscita y
a dar hasta que duela (como diria un gran personaje),
podemos recibir tanto mas de lo que esperamos. La
vida es nuestro viaje mas importante y uno que nadie
puede evitar. ¢Por qué no hacerlo mas placentero y
que entregue felicidad a quienes nos rodean, apro-
vechando las posibilidades que tenemos? Si se desea
esto se debe tomar otro camino; se debe emprender
otro gran viaje que no es nada sencillo pero que,
antes del sordo desenlace, nos habra dado alegrias
y penas, placeres y sufrimientos, y solo entonces
podremos decir que hemos vivido.
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LAS VENTANAS
EN EMMA BOVARY EN LA NOVELA
DE GUSTAVE FLAUBERT

Curso: Literatura y Viaje
Profesor: Nicolas Salerno

Escrito por: Tamara Serman

Madame Bovary forma parte de las obras mas rele-
vantes de la época realista, ademas de ser una de las
selecciones literarias por excelencia en el género del
Romanticismo tardio. Publicada por primera vez en
1856, Gustave Flaubert pas6 a convertirse en uno
de los mejores escritores de novelas, reconocido
por la expresividad de los sentimientos empleados
en sus obras, llamando la atencién de la poblacion
en aquella época romantica que se fue formando
paulatinamente en Francia, gracias a un fuerte
género y movimiento literario llamado Realismo.
Es por eso que la obra de Madame Bovary, no se
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encuentra exenta de algunos rasgos ideologicos del
Romanticismo. La novela centra su historia en Emma
Bovary, la esposa del doctor Charles. En primera
instancia, se presenta un matrimonio convencional
en la provincia de Yonville pero luego, en el trans-
curso de la obra, se ve a una mujer esperanzada
por sus ilusiones y fantasias, queriendo cambiar la
aburrida vida que llevaba junto a su esposo, para
asi convertirse en una mujer gozadora de las rela-
ciones con otros hombres. Es asi como entonces,
Emma decide tomar las riendas de su vida y seguir
un transcurso distinto del que siguieron muchas
mujeres de la época, revolucionando el pensamiento
conservador, y abriendo una nueva opciéon sofa-
dora —pero no imposible—, en aquella época sujeta
a cambios. Es por esto que decidi centrar mi analisis
en la constante aparicion de ventanas a lo largo de
la novela, su significado y la relaciéon segun el estado
emocional de Emma respecto a su fantasia y a sus
tan anhelados cambios.

En primer lugar, es importante determinar el signi-
ficado simbolico y léxico de la palabra “ventana”
que nos ayudara a comprender, de mejor manera,
el analisis de la obra. Segtn el Diccionario de los
Simbolos del autor Jean Chevalier, una ventana
suele emplearse en aquellas obras literarias donde
predomina como tema principal, la fantasia y el
deseo insaciable, ademas de ser una abertura que
los personajes mantienen en comun —sin perjuicio
de que esté o no abierta— ya que, de igual manera,
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una ventana sirve para observar aquello que nos
parece inalcanzable, pero no exento de deseo. Podria
emplearse también como “la abertura hacia un
nuevo mundo”, determinando el grado de libertad
o de predisposicion que tiene el o los personajes al
momento de abordar un problema. (Por ejemplo, en
Madame Bovary, las ventanas tienen en comin que
en el dia, se encuentran ‘semi-abiertas’ y por ellas
entran los rayos de luz representando, en la prota-
gonista, una libertad perturbada, pero con una luz
de esperanza siempre presente.) En el caso de la
Real Academia Espafiola, una ventana significa una
“Abertura mas o menos elevada sobre el suelo, que
se deja en una pared para dar luz y ventilacién”, pero
claramente, para Emma Bovary, una ventana no es
una simple abertura, sino que representa el lugar
perfecto para pensar en su futuro. Sin embargo, mas
alla del significado simbolico y/o 1éxico, claro esta
que en la novela las ventanas estaban mas presentes
de lo que nos imaginamos. De hecho, gracias a ellas,
tanto los personajes como nosotros mismos, fuimos
capaces de ver qué era lo que sucedia dentro y fuera
de los establecimientos correspondientes en cada
escena.

Las ventanas son utilizadas en la obra de dos
maneras: como herramientas de descripcion que
logran transmitir el tema, y como una forma de
comunicarlo a través de Emma. Es por eso que las
ventanas nos brindan la posibilidad de conocer la
posicion de la protagonista respecto a su vida ya que
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ella, sintiéndose incomoda e insatisfecha dentro de
su casa, decide pasar la mayor parte de su tiempo
tejiendo junto a la ventana, mirando cabalgar a los
hombres apasionadamente y prefiriendo hacer una
descripcion detallista de lo que sucede afuera ya
que, dentro de ella, lo inico que veia eran paredes
frias, cuartos oscuros y un esposo aburrido. He ahi
una de las razones de la actitud sonadora de Emma,
mirando por la ventana la vida que desearia poseer
y que no tenia en los instantes en que se distraia
con sus fantasias observando a través del vidrio. Sin
embargo, es importante dejar en claro que aquella
opinion negativa que tenia acerca de su casa, no es
mas que una insatisfaccion con ella misma; por eso,
Emma nunca habria podido satisfacer sus deseos ya
que preferia mirar por la ventana las soluciones en el
exterior, sin antes abrir una ventana en ella misma
para mirar sus propios errores y asumirse como una
mujer. La afirmacion anterior se puede respaldar,
por ejemplo, cuando se relata el hecho de que Emma
disfrutaba pasar el tiempo con Rodolphe, lo que
lograba ver a través de las cortinas doradas, pero
aquellas cortinas no eran mas que una ceguera de la
realidad, creyendo que al estar con alguien nuevo,
sus problemas con la relaciéon anterior se habrian
solucionado. Y, al final, es contradictorio por el
hecho de que Emma no estaba viviendo el amor de
su vida y tampoco estaba cumpliendo la estabilidad
emocional que siempre sofiaba ya que, rapidamente,
volvia a la rutina de antes, sentada al lado de su
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ventana, mirando al mundo, buscando una nueva
excusa para cambiar su vida.

En Emma hay una ventana natural y no es solo una,
sino que tres: ojos y mente que trabajan en conjunto
para poder desarrollar las fantasias y escapar de
la realidad. Pero el verdadero problema aparecia
cuando los ojos de Emma no alcanzaban a ver mas
alla de lo descrito, como el no valorar lo que poseia,
porque aquella ventana siempre permanecia abierta.
En los dias lluviosos, soleados y en cualquier parte,
Emma siempre buscaria alguna ventana para ver,
mirar y dejar florecer su imaginaciéon, al mismo
tiempo que buscaba escapar de su mundo interior
desde donde estaba observando el exterior, aparen-
temente, fabuloso. Pero aquellas ventanas, no solo
permanecian abiertas para la protagonista ya que
también lo estaban para muchos personajes como,
por ejemplo, para Charles que, en los momentos
de mas sufrimiento, se describe como un amante
melancolico al descubrir el engafno de su amada,
luego de encontrar una carta escrita por Rodolphe
despidiéndose de Emma. Charles entonces, se ve
cara a cara con la infidelidad de su esposa —situacion
que lo deja pasmado en tanto se transgreden todos
los codigos de honor que una mujer debian brindarle
a su esposo en aquella época—, pero que sin duda, no
quitaron el espacio para que se sentara en una silla
al frente de la ventana y mirara el paisaje. Pero aquel
paisaje lluvioso y desesperanzador que él observaba
con dolor, era el dificil momento de su vida que
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estaba atravesando, con su mujer fallecida, una infi-
delidad descubierta y una casa embargada. Pero si
bien, la casa fue embargada por las deudas, se puede
percibir una crisis emocional luego de la muerte
de Emma, y aquel cierre de la casa se dio ademaés
porque una casa sin ventanas, no es una casa. Con
esto me refiero a que, si bien la ilusion de Emma
provoco su muerte, sin fantasias no hay vida, y con
ella muerta, se cierran las ventanas y todo se acaba.

Finalmente, podemos determinar que la extrema
y fantasiosa historia de la vida de aquella mujer,
abri6 una ventana en el mundo entero y lo seguira
haciendo con las futuras generaciones que sacaran
sus propias conclusiones, pero independiente de
eso, dejard un espacio abierto para pensar acerca
de lo que vemos y de lo que queremos ver en tanto,
para una mujer que desenfrena su imaginacion
con el proposito de sentir una liberacion interna,
es de esperar que lo que vea, nunca pueda llegar a
ser mirado por otros con los mismos 0jos y menos,
comprendido. Es por eso que lo increible del libro,
es que si se logra entender de qué manera Gustave
Flaubert logra abrirnos la ventana del pensamiento
de Emma, y también cémo cada personaje decide
mirar su propio paisaje, porque las ventanas siempre
estaran y, estén abiertas o no, siempre nos daran
la posibilidad de observar a través de ellas, un
ambiente distinto. Ahi es donde la imaginacion juega
el papel principal al guiarnos en relaciéon al qué y
cOmo mirar.
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EL DISENO, UNTICKET AEREO POR
LA HISTORIA DE NUESTRO MUNDO

Curso: Literatura y viaje
Profesor: Nicolas Salerno

Escrito por: Michela Rossi

Durante el transcurso del semestre hemos sido
testigos a través del relato, de las multiples aven-
turas, historias y travesias de personajes que han
prevalecido en nuestra historia, ejemplos a seguir de
gran astucia como Ulises o de gran fortaleza como
el gran Aquiles, pero también nos encontramos con
aquellos “antihéroes” descritos como hombres que
salieron en busca de sus propias aventuras como Don
Quijote de la Mancha o que se vieron sumergidos
en un constante viaje como el Lazarillo de Tormes.
Pero lo que todos tienen en comudn es que fueron
viajeros, conocedores y que cada uno nos reveld
puntos de vista diferentes y pensamientos e ideolo-
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gias que nos ayudaron a entender qué es lo que real-
mente ocurria, segin ellos, en aquella época. Fueron
una herramienta para nosotros, tal como lo es un
ticket para viajar, estos personajes con sus historias
y aventuras concediéndonos un asiento en el avion
para acompanarlos en sus travesias y logrando con
ello, una muestra de realidades, situaciones y socie-
dades totalmente diferentes unas de las otras.

Es por esto que, para este ensayo, con el cual
concluimos el ramo de Viaje y Literatura, decidi
profundizar en un tema que, personalmente, esta
presente en mi dia a dia y ha logrado transportarme
a mas partes, décadas y momentos en la historia que
lo que podria llegar a hacer un ticket de avién o cinco
anos viviendo en el extranjero.

El diseno

Durante el transcurso de mi vida, ya sea como estu-
diante de disefio grafico y como persona que vive
rodeada de conocidos personajes sumergidos en
este rubro, puedo decir que por medio de este uno
puede no solo viajar fisicamente (logros perso-
nales o disefio de movilizacion), sino que es posible
emprender un viaje en el cual, durante el trayecto, se
nos facilite el conocernos a nosotros mismos, encon-
trar una identidad propia y convertirnos paulati-
namente, en lo que debemos ser. Pero también el
disefio nos da la opcion de conocer por medio de
formas, colores, elementos, mensajes, imagenes,
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etc., diferentes culturas, ideologias, pensamientos y
posturas de multiples origenes, a la vez de conocer
criticas sociales como politicas, momentos emblema-
ticos como méas pequenos en la historia de nuestro
planeta y civilizacion. El disefio es nuestro boleto
aéreo hacia el pasado, presente y hacia el futuro. Es
una de las herramientas mas fuertes para “teletrans-
portarnos” a las cabezas de grandes personajes, a
culturas, pensamientos y todo aquello que, al fin y al
cabo, nos ayuda a alimentar nuestro conocimiento.
Ello porque a través de los disenadores, el disefio es
capaz de expresar, en formas y propuestas, lo que
ocurre en la sociedad en algiin momento dado.

Es decir, se podria sefialar que el disefo, desde sus
comienzos, ha sido una herramienta de vuelo, gene-
rando y dando a conocer a sus propios héroes, quiza
no tan fuertes ni con tanto parentesco a los dioses,
pero si con espiritu revolucionario, valiente y viajero.

¢Puede parecer absurdo llamar a un disenador un
héroe? Claramente no estin constituidos por los
dotes que caracterizan a los héroes de la gran mito-
logia griega, ni se pueden “inflar” como Roldan en
el Cantar de Roldan, pero si se pueden considerar
como personas extraordinarias que lograron ser
escuchadas, conocidas, seguidas y que son ejem-
plares ya que, por medio de sus logros llegaron al
pueblo, a los libros y a nuestras bocas. En definitiva,
supieron interpretar el sentir de la sociedad y sus
necesidades.
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Disefiadores como Leonardo Da Vinci, Walter
Gropious, Karim Rashid, los Hermanos Campana,
hasta nuestro talentoso disenador nacional Sebastian
Errazuriz entre tantos mas, han sido los “culpables”
de revolucionar a las personas y de descomponer lo
que era “politicamente correcto” en el disefo y en las
artes en general logrando generar nuevos momentos
en la historia del disefio, para también marcar una
época y transformarse en precursores y modelos a
seguir. Y, a pesar de no ser el estereotipo perfecto ni
tener los musculos més grandes, han llegado a ser
verdaderos héroes y promotores de nuestros viajes.

El disefio es una linea de tiempo que interpreta, a
través de formas, objetos y provocaciones, el sentir
de los fenémenos sociales, incluso antes de que estos
sean evidentes o correctos para las personas, pero
sin embargo, son aceptados ya que estan en nuestro
subconsciente.

Se pueden preguntar épor qué ellos? ¢Qué han
hecho para poder ser llamados héroes y promove-
dores de nuestros viajes? A decir verdad, no inven-
taron el aviéon ni tampoco el automévil pero si son
los responsables de algunos de los més grandes hitos
del disefio. Walter Gropious, fundador de la famosa
Escuela de Bauhaus en 1919 (Weimar, Alemania),
Escuela que se regia por el lema:“La forma sigue a
la funciéon”, como planteaba Gropious, llegd6 a ser
la base para el disefio y la forma por muchisimos
anos, dejando atras la conocida forma de disefio
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enteramente decorativa. Esto sacudié al mundo del
diseno y a sus seguidores: se comprendi6 al disefio
desde otro punto de vista y se logré que muchisimos
se replantearan el significado y la forma de como
estudiarlo. También se logré que hoy en dia experi-
mentemos un viaje mental por el siglo XIX, donde
las obras nos reflejan lo que significo la industriali-
zacion para el pueblo, los cambios que ocurrieron y
el peso que tuvo el Arts and Craft para la cultura.

Pero mi idea no es proporcionarles una guia de
informacion sobre La Bauhaus, sino que darles a
conocer brevemente lo que fue esta escuela y asi
comprender por qué Gropiuos, con su movimiento,
logra ser un ejemplo a seguir por afios y anos, como
también nos concedi6 un ticket aéreo sin fecha de
vencimiento por el siglo XIX a través de la forma y
las artes entregdndonos un abanico de materiales,
formas y disefios que, hoy en dia, nos ayudan a viajar
en el tiempo y comprender sus ideas. Entender que
Walter Gropious buscaba cambiar el disefio, dar a
conocer sus criticas y desacuerdos, hacer del disefio
algo méas funcional (ya que luego de experimentar
la primera guerra mundial el mundo necesitaba un
cambio), necesitaba funcionalidad, utilidad ante la
decoracion y lo excesivo. Este cambio se lo dio La
Bauhaus.

Gropious manifestd sus desacuerdos y criticas a la
sociedad, el sobreconsumo de lo poco ttil y de los
conceptos de la época a través de su nuevo movi-
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miento La Bauhaus, tal como lo hizo Miguel de
Cervantes en Don Quijote o como podemos observar
en El Lazarillo de Tormes. Pero la diferencia es que
estas criticas fueron reproducidas como novelas de
una forma maés indirecta, pero atn asi existe una
relacion en tanto el disefio se relacione con circuns-
tancias, esta emparentado al lenguaje. Y el lenguaje
mismo vale tanto como su capacidad de reproducir
circunstancias. Su eficacia consiste en poder repro-
ducir incluso aquellas circunstancias que antes no
habia llegado a expresar”. Otl Aicher *

De esta manera el diseno, al igual que aque-
llas novelas, permite retratar lo que ocurria en la
sociedad y en el pensamiento de la gente. Y gracias
a esto, al observar las grandes obras de La Bauhaus,
Leonardo da Vinci, Sebastidan Errazuriz, etc.
podemos transportarnos y ver hasta en un objeto
tan minimo como un zapato, algo tan grande como
una intervencion en la ciudad, ideologias y periodos
historicos de nuestra civilizacion; un viaje al alcance
de tus manos, sin necesariamente usar el tacto.

Otro caso es el cartelismo chileno, en donde por
primera vez en Chile el diseno grafico fue una herra-
mienta revolucionaria para el pueblo: un grito y una
manifestacion. Este movimiento con sus mas grandes

1 Otl Aicher. “Frases Otl Aicher. “Frases y Pensamientos. 2008.
Frases y Pensamientos. 25 de Noviembre, 2013 http://www.
frasesypensamientos.com.ar/autor/otl-aicher.html.
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expositores como Vicente Lara, Waldo Gonzales y
Antonio Larrea, signific6 mas que so6lo dibujos. Tal
como se sefiala en el libro El Cartel Chileno: “Fue
una expresion grafica popular y masiva que en Chile
tuvo su momento mas relevante en los afios sesenta
y principio de los setenta. En esa época surge una
imagineria nueva que recoge y amalgama influencias
y elementos tan diversos como la cultura hippie, el
cartel cubano y polaco, el ideario politico revolucio-
nario, el rescate del arte indigena y la invenciéon de
tipografias y codigos cromaticos y de representacion
que marcarian profundamente el recuerdo de ese
periodo historico en las mentes de los chilenos™.

Este movimiento al igual que tantos otros como La
Bauhaus, descrito anteriormente, también ha logrado
perdurar en el tiempo y ser un simbolo para muchos
en Chile y en el mundo. Al observar los afiches, sus
ilustraciones, colores y mensajes nos percatamos
inmediatamente de la situacion que se vivia en Chile,
la gran diferencia social que existia y el reflejo de un
pueblo disgustado trasladandonos a una época dificil
en donde el diseno fue la herramienta de lucha y de
revolucion que tenia el pueblo para no ser censurado
con esto nos volvemos a encontrar en otra travesia

2 Larrea, Vicente Antonio; Castillo Espinoza, Eduardo; “El Cartel
Chileno. “Antartica. 2013. Antartica. 26 de Noviembre, 2013 http://
www.antartica.cl/antartica/servlet/LibroServlet?action=fichaLibro
&id_libro=55623.
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sin costos: basta con observar y profundizar en este
sin fin de carteles.

Un conocido ejemplo es el de La Polla Chilena, el
gran juego de azar de nuestro pueblo. En aquella
época, el diseno grafico lo utilizd6 para reflejar la
verdadera sociedad chilena, logrando que el chileno
se sintiera apoyado y esperanzado, aun cuando, eran
ilustraciones sobre papeles, pero este diseno refle-
jaba al pueblo.

Se pueden estar golpeando la cabeza diciendo:
¢Como puedo experimentar un viaje por todo lo
que les he contado?, pero lo que hay que entender
es que el disefio nos ayuda a progresar, tener expe-
riencias llenas de sensaciones, como dice el libro
“La aventura creativa: Las raices del disefio” de
André Ricard: “Un objeto exprese lo que es, de quién
es, a quién se destina y que sea un testimonio de su
tiempo™ es decir, el disefio por muy simple que sea
siempre va a tener en cuenta el como interacttia el
hombre con el objeto, su manipulacion y utilizacion,
renaciendo sentimientos, conocimientos y recuerdos
en nosotros, los disefios nos “dicen cosas™ pudiendo
funcionar como un propulsor de recuerdos y cono-
cimientos, haciéndonos asociar elementos con situa-
ciones especificas, con lugares y personas, dandonos

3 Ricard, André. La Aventura Creativa: Las Raices del Diserio.
Barcelona: Editorial Ariel, 2007.

4 Ricard, André. La Aventura Creativa: Las Raices del Disefio.
Barcelona: Editorial Ariel, 2007.
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la opcion de emprender un camino en nuestra mente
y viajar por el tiempo (pasado, presente y futuro).

Y hablo de futuro ya que el disefio también nos
lleva a lo que atin no conocemos, adelantandose a la
época y provocando innovacion. Muchos grandes del
disefio se destacaron por estar un paso mas adelante
que todos, a predecir lo que seria el ideal, el movi-
miento de la época, a ver méas alla de lo que todos
estaban haciendo, viajando en sus propias imagina-
ciones y situdindose en un momento aun no vivido
que, muchas veces, se reflejaba en sus trabajos como
grandes criticas a la sociedad y a su forma de pensar.

Una gran critica de esto esta en nuestro reconocido
disefiador nacional Sebastidn Errazuriz que busca
molestar al receptor para mostrarnos una realidad
que muchas veces no vemos, logrando realizar una
critica social por medio del disefio. Finalmente,
busca trasladarnos a la situacion de paises en parti-
cular para que realmente seamos testigos de lo que
ocurre y, por medio de este viaje, nos damos cuenta
de la cantidad de errores que comete el ser humano.
Estas criticas, especialmente dirigidas a Estados
Unidos, ya sea a través de una instalacion de 1000
cruces de plumavit en un parque de Brooklyn NYC,
—las cuales representan la cantidad de asesinatos en
el estado de Nueva York al mes—, o el estar dentro
de su estudio de trabajo y tener un piano de cola
colgando del techo, o un Dios crucificado con capa de
super héroe, nos permite experimentar un viaje inte-
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rior por nuestros pensamientos, por nuestras ideas y
miedos, para darles un giro y darnos cuenta de que lo
que esta haciendo Sebastian es mostrarnos la ironia
de la muerte y de como, desde que nacemos, estamos
en una travesia llena de obstaculos, de riesgos y
aventuras pero no las aprovechamos por el miedo
a la muerte. Sebastian quiere hacernos viajar por
nuestra mente, profundizar en los caminos vividos y
realmente abrirnos los ojos para caer en la cuenta de
que el mundo en que vivimos es una ironia. Su inten-
cion es ademas trasladarnos a los mas profundos
caminos de nuestra vida para asi percatarnos de que
no basta con pasar la vida mirando solo al frente, si
no que tenemos que adentrarnos en aquellos dificiles
caminos que se nos presentan, para finalmente darle
una vuelta a todo lo que nos dice la sociedad y crear
nuestras propias opiniones.

Como decia Henri Bergson: “El arte y el disefio es
solo una vision més directa de la realidad”™. En
otras palabras, a través de los afios el disefio ha
retratado de multiples formas, colores, mensajes,
etc. la realidad del mundo y de nuestra civilizacion
siendo considerado, hoy en dia, como testimonio de
las diferentes épocas de nuestro mundo y, gracias
a ello, podemos conocer y viajar en nuestra mente
a diferentes momentos de la historia, a los pensa-
mientos de grandes autores como también experi-

5 Dondis, D.A. La Sintaxis de la Imagen. Barcelona: Editorial
Gustabo Gili, SL, 2006.
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mentar un viaje dentro de nuestra propia mente. Tal
como lo hicieron los grandes escritores como Miguel
de Cervantes con Don Quijote, donde gracias a la
historia de las aventuras de este viejo y loco hombre
que quiere cumplir su sueno de ser un caballero
pasado los 40 anos, vamos viajando junto a Don
Quijote de la Mancha, su fiel caballo Rosinante y su
compaiero Sancho Panza y logramos transportarnos
por medio de las palabras entintadas en la pagina
afos atrds y percibir las tantas ironias que todo el
pueblo creia en ese tiempo.

Joseph Conrad también lo logra, de una manera
mas verdadera y brutal a través de “El Corazon de
las Tinieblas”, nos sentimos dentro de aquel barco
rumbo a conocer al Capitan Kurtz en el siglo XIX, y
presenciar todas aquellas brutalidades, y el lado mas
salvaje y primitivo del ser humano a lo largo de la
historia.

Con esto quiero concluir este ensayo, para también
entregarles la oportunidad de saber qué significa y
qué se siente viajar por medio del disefio. Podra ser
mas dificil para algunos, pero otros sentiran que han
descubierto un mundo nuevo y que pueden presen-
ciar, casi en carne propia, acontecimientos de afos
atras ya que gracias a las formas, colores, mensajes,
y cualquier otro elemento, uno puede adquirir un
boleto de avion sin destino final con un abanico
de opciones de viajes, ya sea a culturas diferentes,
personas, situaciones, etc. y asi caminar por sus
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vidas con otra percepcion y sintiendo que son las
personas mas ricas del mundo.

Cada uno tiene el poder de hacer de su viaje uno
excepcional. Solo tienes que estar abierto y real-
mente profundizar en aquellas obras que, hoy en
dia, marcan grandes épocas. El diseno puede ser tu
pasaje por el mundo y no solo actual, sino que al
pasado el presente y futuro como ya les he dicho.

El disefio, al igual que las palabras, es fundamental
para el conocimiento y experiencia en nuestra vida.
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A LOS PIES DEL TERROR
{ES LA SOLUCIONY LA SALVACION?

Curso: Viaje a las ideas
Profesor: Cristian Raggio

Escrito por: Maria José Gacitua y Stephani Mitjaew

A lo largo del tiempo han ocurrido importantes
acontecimientos que han marcado la historia
mundial. La mayoria de estos grandes hechos, han
sido provocados por el poder y la expansion de los
imperios, el afan de conquistar el mundo junto con
sembrar en cada lugar y en cada persona, el ideal
que se persigue. La crisis, cuando mas vulnerables
nos encontramos, es el momento ideal para plan-
tear soluciones y seguir a quien nos brinde la ayuda
necesaria para lograr el bienestar y la tranquilidad.
Sin embargo, ¢por qué en estos ideales y soluciones
esta siempre el terror y el miedo para lograr un fin?
o mejor dicho, é¢para triunfar? Asi aplicamos nuestra
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tesis: ¢El terror es el método para la solucion o para
la salvacion?

Uno de los hechos més devastadores de la huma-
nidad fue el Tercer Reich (1933-1945), més cono-
cido como el Imperio de la Alemania Nazi donde,
en medio del caos y la angustia, se buscaba la solu-
cion a la peor crisis vivida después de la Primera
Guerra Mundial, no obstante, se sigui6 viviendo la
peor pesadilla para los alemanes. El miedo, el orden
y el terror triunfaron en el territorio aleman y los
nacional socialistas, arrasaron con todo lo que no les
agradaba. Pero, é¢se logro la solucion a la crisis?

(13

0 me queda otro camino que contestar a la fuerza
con la fuerza. De ahora en adelante dirigiré la lucha
por el honor y por los derechos vitales del pueblo
aleman con firme determinaciéon. Espero que cada
uno de los soldados cumpla con su deber hasta el
fin, de acuerdo con el espiritu de la gran tradicion
del eterno soldado aleman. No olviden, en cualquier
situacién, que son los representantes de los nacio-
nalsocialista de la Gran Alemania™.

A través de este discurso Hitler incita a que, con
pasion y violencia, se puede mantener firme un pais,
aceptando que es el Gnico método para la supera-
cion. Asi como Alemania, muchas naciones han
luchado por una superioridad ante el otro, sacrifi-

1 http://www.historianr.com/discursos6.htm
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cando hombres, derramando sangre y matando al
oponente. Pero, ¢sera el mas fuerte el mejor?

Como dijo el gran Maquiavelo: “es mejor ser temido
que amado”. Esta es una de las frases que mas repre-
senta al totalitarismo de Hitler, quien asumié como
Canciller de Alemania, luego de haber perdido las
elecciones presidenciales, el 30 de enero de 1933
con el partido Nacionalsocialista mas conocido
como Nazi. La llegada al poder fue otorgada con
gran popularidad de los ciudadanos que deseaban
restaurar el honor luego de una devastadora guerra
y de la caida de Wall Street en 1929, la cual hizo
caer completamente a Alemania. La naci6on pedia
a gritos a un salvador. Se llenaron de expecta-
tivas dejando en manos de Adolf Hitler la tarea de
reconstruir al pueblo. Sin embargo, todo cambid
cuando se incendi6 el Parlamento: los alemanes se
sometieron al dominio de Hitler y se censurd todo
tipo de libertad. Aquel incendio marco6 el inicio del
terror. ¢Habra sido el destino de Hitler poner orden
o su meta era la de obtener el poder absoluto? Solo
sabemos que lo que queria Adolf Hitler era que
Alemania fuese solo una nacion, sin divisiones: una
Alemania nazi.

Segin el ya mencionado Maquiavelo: “El temor es
miedo al castigo, el cual depende de la voluntad del
principe. Este no se pierde nunca, y el amor depende
de la voluntad de los hombres”. Hitler aprendio6 que:
“un principe no debe preocuparse porque lo acusen
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de cruel, siempre y cuando su crueldad tenga por
objeto el mantener unidos y fieles a los stibditos™.

Hitler justifico cada cambio que realizd bajo su
régimen y econémicamente lo hizo bien. EL queria
tener la mejor nacion y luch6 por conseguir una
expansion y unificaciéon, pero quizas, su método
no fue el apropiado en tanto, el terror sembrado a
lo largo del territorio Alemén, fue aniquilante para
la poblacion que habia pedido bienestar y tranqui-
lidad. Gracias a este terror, se logré poner un orden
en Alemania, callando a los oponentes, matando a
los enemigos. La tnica verdad es que nadie queria
armar revuelo y revoluciones en el gobierno de los
Nazis, y tampoco nadie podia opinar en contra
de este régimen. Hitler se habia convertido en un
dictador, con el apoyo de algunos y con el temor de
otros. Posiblemente, otro método no existia o bien,
seria mucho tiempo de espera para entregar solu-
ciones a este pais que se encontraba totalmente en
ruinas. La desesperacion circundaba al pueblo y se
debia poner un orden inmediatamente. Las muertes
fueron devastadoras, pero la crisis que sufria
Alemania lo era ain maés.

Una de las injusticias mas grandes vividas en este
tercer Reich fue que aquellos que, en un principio se
opusieron, fueron torturados hasta el final, en tanto

2 Magquiavelo “El Principe” Cap. XVII De la crueldad y la clemencia, Y
si es mejor ser amado que temido, o ser temido que amado.
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aquellos que pensaron en una via distinta para lograr
el bien de Alemania, sufrieron y mas de alguno,
muri6 por causa de su distinta opinion. Al igual que
los comunistas, los judios también fueron callados,
y de la peor forma. Para los nazis: “los judios eran
la desgracia de Alemania™. Solo se aceptaba a los
alemanes de raza superior, torturando y arrestando
a miles de personas que, por poca simpatia, ideales
0 poco agraciados, no eran dignos de la nacion de
Hitler. Este periodo fue una de las épocas de menor
tolerancia: cualquier motivo era causa de detencion
y muerte.Aquel que no cumplia el ideal nazi, no
merecia vivir en plena comunidad, o simplemente no
debia vivir.

Alemania se presentdé al mundo como una unidad
inamovible. Hitler mejor6 la vision que el mundo
tenia sobre esta nacion y aquel pueblo que habia sido
cruelmente derrotado en la primera guerra mundial
y sufria de crisis y pobreza extrema, se convirtio
en un pueblo respetado por muchos y temido por
la mayoria. Su desempleo bajo en grandes propor-
ciones, entregd estabilidad a la clase media a través
del estado de bienestar, otorgd créditos a familias
recién constituidas potenciando el sector privado y
la industria automotriz. Hitler cumpli6 los objetivos
pero, aun asi, se vio superado por el poder y nunca
bajo aquella cortina de miedo.

3 Eslogan de el periddico pro-nazi y antisemita Der Stiirmer.
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Por otro lado, si tomamos en cuenta a los caba-
lleros templarios, podemos discutir las relaciones
con el Tercer Reich. Si bien en los dos bandos la
sangre corrid, al parecer los templarios justificaban
de mejor manera las matanzas cometidas. Los caba-
lleros templarios, o mas conocidos como Orden
Temple, fue una de las mas famosas 6rdenes mili-
tares cristianas, cuyo objetivo era el de proteger a los
peregrinos que iban rumbo a Jerusalén. Esta es la
principal razén sobre la que basaban su violencia, ya
que para ellos su fin era bueno, el cual era proteger
a la iglesia. Ademas se dice que los templarios, al
ingresar a la orden, donaban a ella todas sus pose-
siones. Estos hombres, més alld de tener la mente
fria para la proteccion, lo entregaban todo en pro
de sus ideales. La diferencia con Hitler es que no
deseaban tener mas poder o mas posesiones, ya
que lo dejaban todo para seguir este objetivo. Esta
orden fue fundada en 1118 aproximadamente por
nueve caballeros franceses liderados por Hugo de
Payens. Ellos dieron su vida por proteger una razéon
justa que era la religion. Los Caballeros Templarios
empleaban como distintivo un manto blanco con una
cruz roja dibujada. Los miembros de la Orden del
Temple se encontraban entre las unidades militares
mejor entrenadas que participaron en las Cruzadas.
Muchos creeriamos que la iglesia rechazaria la
fuerza y violencia, sin embargo, ésta la protegia en
modo de defensa, asi vemos como se acepta el terror
como medio de solucion.
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La orden Temple se empezd a desarrollar creando
nuevas técnicas de financiamiento parecidas a los
bancos y edificando una serie de fortificaciones.
Felipe IV de Francia, considerablemente endeudado
con la Orden, comenzo a presionar al Papa Clemente
V con el objeto de que éste tomara medidas contra
sus integrantes. En 1307, un gran ntimero de templa-
rios fue arrestado y obligado a confesar bajo tortura,
y posteriormente quemados en la hoguera.

Asi, el poder reprime en ambos sentidos a la gente
y, mas adelante, a estos salvadores o simples diri-
gentes. A pesar de que los caballeros templarios
buscaron la proteccion de otros, fueron finalmente
reprimidos y asesinados. De igual forma, si bien
Hitler queria tener la mejor Alemania, el poder
termino6 aplastandolo a él y dejando a todo el mundo
en contra. Aun asi, ambos dejaron un legado y, sobre
todo, hicieron lo posible para buscar una solucién a
una crisis y perseguir su ideal de justicia.

Los caballeros templarios al igual que los nazis tenian
claro su objetivo: si la fuerza y violencia eran nece-
sarias para dar una solucién y proteccion, la ocupa-
rian. Si bien los caballeros tenian un ideal religioso
y los nacionalsocialistas un ideal politico, ambos
poseian un fin que perseguir y debian cumplirlo ante
cualquier adversidad.

Como conclusion creemos que el terror puede ser un
buen método para lograr la superacion de un pueblo,
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ya que es uno de los unicos métodos para obtener
el respeto de todos y lograr reformas sin el impedi-
mento y la contraposicion de algunas personas. El
terror puede ayudar a la solucion, pero la catastrofe
y la matanza es un medio que debe ser regulado ya
que va contra los principales valores de la huma-
nidad y en contra de la primera de las libertades, que
es el derecho a vivir.

Sabemos que la violencia y el terror son contrario a
los valores, a la libertad y a los derechos humanos.
Sin embargo, hay momentos de crisis y libre albedrio
que solo es viable solucionar por un régimen totali-
tario. El terror puede ser muchas veces la solucion
o la salvaciéon a una sociedad quebrantada si no se
encuentra otra salida.

Nadie desea tener una libertad limitada. Si nuestra
sociedad cambiara, quizas no existirian opciones
de llegar a un estado de represion ya que, siendo
responsables, coherentes y entregando al Estado del
mismo modo que exigimos, seriamos una sociedad
mas inteligente al momento de encaminarnos al bien
comun que deseamos.
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EL FUTBOL: DESDE NUESTROS
ANTEPASADOS HASTA EL DIA DE HOY

Curso: Viaje a las ideas
Profesor: Cristian Raggio

Escrito por: Thomas Feeley y Constanza Serrano

Introduccion

Alo largo de los afos, el deporte se ha hecho funda-
mental e imprescindible en la vida del ser humano,
ya que muchas personas lo practican de forma coti-
diana y no solo por diversion, por lo que han llegado
a hacer de esto una profesion.

El deporte, en términos generales, sirve tanto para
tener una buena condicion fisica, como de entreten-
cion o diversion. Esto tltimo es tanto para quienes lo
practican, como para los espectadores.
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Existen muchos tipos de deportes de distintas carac-
teristicas, y para nosotros el mas importante —por lo
que significa para las personas—, es el ftbol, deporte
que se practica en todos los continentes y que retine
a millones de personas alrededor del mundo.

Es un deporte que crea lazos e invita a incentivar el
compafierismo y la unién con las personas. Lo grato
del fatbol es que no discrimina, ya que uno puede
jugar con la persona que sea, sin importar la edad, el
color de piel o la raza, convirtiéndose para muchos,
en mas que un deporte.

Esto se refiere a que muchas personas tienen como
preferencia un club o equipo de fatbol, y viven cada
partido como si ellos mismos lo jugaran en tanto
involucran sentimientos y, cada vez que ven a su
equipo jugar lo disfrutan al maximo generandose
una pasion indescriptible que demuestra que el
fatbol, mas que ser un deporte, es un estilo de vida.

Por otro lado, cuando juega la selecciéon de nuestro
pais, la union de la sociedad se hace mas fuerte
y se genera un ambiente de fiesta. Ya no importan
los colores que vista la gente ni los equipos que
prefieran: todos se unen para apoyar al pais del cual
uno se siente orgulloso al verlo jugar contra otra
seleccion, esperando la ansiada victoria para final-
mente llegar a ser los mejores.

Pero el fatbol y sus festejos son més antiguos de lo
que creemos y siempre han estado presente a lo largo
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de la historia. Por ello, a partir de este trabajo, espe-
ramos demostrarlo y dar a conocer la trascendencia
e importancia que tuvo en diferentes contextos de la
historia.

Definiciéon
Si bien, existen muchas definiciones para este
deporte, nos quisimos quedar con la siguiente,

ya que logra explicar de muy buena forma en que
consiste:

“El futbol (del inglés football) es un deporte
en el que dos equipos compuestos por once
jugadores se enfrentan entre si. Cada equipo,
que dispone de diez jugadores que se mueven
por el campo y de un portero (también cono-
cido como arquero o guardameta), tratara
de lograr que la pelota (balén) ingrese en el
arco (porteria) del equipo rival, respetando
diversas reglas. Este deporte, que en Espana
también recibe el nombre de balompié y que
en los Estados Unidos se conoce como soccer,
tiene como regla mds importante que los
jugadores, con la excepcion del arquero en su
area, no pueden tocar la pelota con las manos
o los brazos. Cada vez que la pelota entra en
el arco rival, se consigue un gol (una anota-
cion). El equipo ganador es el que marca mds
goles en el tiempo reglamentario (dos tiempos
de 45 minutos), aunque el empate (la igualdad
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de goles) es un resultado posible. El campo
de juego en el fitbol es rectangular y esta
cubierto de césped, por lo general natural. Los
arcos se encuentran a cada lado del campo,
y cada equipo debe defender uno y anotar

”

(hacer goles) en el otro” .

Pero: ;donde nace realmente este deporte?

Para hablar del origen de lo que hoy en dia cono-
cemos como fttbol, tenemos que retroceder a las
antiguas civilizaciones, donde encontramos distintos
juegos de pelotas que, a través del tiempo, se han
ido modificando dando origen a lo que, hoy en dia,
conocemos como fatbol.

Se dice que se practicd por primera vez en Egipto,
en el siglo IIT a.C. como parte de un rito de ferti-
lidad, pero era méas bien parecido al balonmano. Sin
embargo, el verdadero origen se remonta a un siglo
antes, en China.

Fu-Hi, uno de los cinco grandes gobernantes de la
China de la Antigiiedad, cre6 una masa esférica
juntando varias raices duras en forma de cerdas a las
que recubri6 de cuero crudo, creando asi la primera
pelota de cuero.

En esta época, se practicaba el “Ts'uh Kah”, juego
que naci6 como método de adiestramiento militar.

1 http://definicion.de/futbol/
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“Este era un juego que consistia en lanzar
una pelota a una red, la cual estaba colocada
entre largas varas de bambil, separadas por
una apertura de 30 a 40 centimetros. Otra
modalidad, descrita en el mismo manual,
consistia en que los jugadores, en su camino
a la meta, debian sortear los ataques de un
rival, pudiendo jugar la bola con pies, pecho,
espalda y hombros, pero no con la mano”.?

Tiempo después, 600 afos aproximadamente, nos
encontramos con el Kemari japonés, juego que se
practica hasta el dia de hoy, el cual consiste basica-
mente en pasarse la pelota sin dejarla caer al suelo,
demostrando solamente la destreza con el balon de
los participantes.

Pero indagando mas all4, vemos que el fatbol
también se hizo presente en uno de los imperios mas
importantes: el Azteca. Aqui se practicaba lo que se
conocia como tlachtli, juego que era una mezcla entre
tenis, fatbol y baloncesto, pero en el cual se prohibia
cualquier uso de manos y de pies, siendo permitido
solo el uso de las caderas, rodillas, hombros y brazos
mediante rapidos movimientos. La pelota no debia
rozar el suelo ni por un momento donde, finalmente,
el capitan del equipo perdedor era sacrificado para
los Dioses.

2 http://es.fifa.com/classicfootball /history/the-game/origins.html
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“Aquel equipo que no lograba pasar la pelota
al campo enemigo perdia puntos. El momento
mas importante del juego y la anhelada meta
era hacer pasar la pelota de goma por un aro
de piedra que se encontraba a medio campo
a una considerable altura, fija al muro; juego
cruento. Los fémures se astillaban, los huesos
se rompian con tal inquietante estrépito que
algunas de las finas sefioras de blancas y
afiladas narices caian en los brazos de sus
damas de honor’s.

La historia continuaria en la antigua Grecia Clasica
en donde, hasta Homero, hizo alusiéon a un juego
de pelota que llamaban “esfaira” o “esferomagia’,
esto debido a la esfera donde practicaban que estaba
hecha de vejiga de buey. Luego pas6 al Imperio
Romano en donde se practicaba el “harpastum”, el
cual se inspir6 en el juego griego.

“Los romanos tenian un baléon mas chico y dos
equipos jugaban en un terreno rectangular,
limitado con lineas de marcacion y dividido
con una linea media. El objetivo era enviar el
balon al campo del oponente, para lo cual se
lo pasaban entre ellos, apelando a la astucia
para lograrlo™.

3 http://cuentos-atormentados.over-blog.com/article-el-tlachtli-

juego-de-pelota-coco-o-muerte-115494687.html

4 http://es.fifa.com/classicfootball/history/the-game/origins.html

20


http://cuentos-atormentados.over-blog.com/article-el-tlachtli-juego-de-pelota-coco-o-muerte-115494687.html
http://cuentos-atormentados.over-blog.com/article-el-tlachtli-juego-de-pelota-coco-o-muerte-115494687.html
http://es.fifa.com/classicfootball/history/the-game/origins.html

Finalmente fueron ellos mismos los que llevaron a
las Islas Britanicas este juego donde, segin datos
historicos, se practicaba una especie de fatbol nativo.
Los primeros codigos britanicos se caracterizaban,
principalmente, por ser extremadamente violentos y
por tener pocas reglas que pudiesen regular el juego.

El “fatbol multitudinario” fue uno de los codigos
mas populares de le época, aunque no fue el tnico,
ya que existieron otros c6digos mas organizados que
este, con mucho menos violencia, e incluso que se
desarrollaron fuera de las Islas Britanicas.

Uno de los juegos mas conocidos fue el “calcio floren-
tino”, que tuvo su origen en la ciudad de Florencia
(Italia) y que sirvié como influencia para lo que es el
fatbol actual, no solo por sus reglas, sino que por el
ambiente de fiesta que se generaba cuando se reali-
zaban estos encuentros.

Con el correr de los afios, el fatbol se fue expan-
diendo rapidamente por las Islas Britanicas, crean-
dose nuevas asociaciones de este deporte —externas
a la britanica—, las cuales representaban a las 4
regiones del entonces Reino Unido.

A finales de 1880, el fatbol empez6 a propagarse
hacia el exterior en donde, los primeros paises en
iniciar sus asociaciones, fueron los Paises Bajos y
Dinamarca en 1889. Esta expansion llegaria a Chile
en el ano 1895.
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El 21 de mayo de 1904 se cre6 la Federacion
Internacional de Fuatbol Asociado, mas conocida
como la FIFA motivada principalmente por la gran y
rapida expansion que tuvo este deporte. Las asocia-
ciones fundadoras de este organismo fueron Bélgica,
Espana, Dinamarca, Francia, Paises Bajos, Suecia
y Suiza, a pesar de que las cuatro asociaciones del
Reino Unido se opusieron a la creacion de dicha
entidad.

Tras la creacion de este organismo, el desarrollo
del fatbol crecié fuertemente, logrando su primera
aparicion en los Juegos Olimpicos en el afio 1908.

Sin embargo, este rapido desarrollo no qued6 al
margen de uno de los conflictos mas importantes del
siglo XX: la Primera Guerra Mundial, que provoco
un retroceso en el desarrollo del fatbol debido,
principalmente, a que significo la desafiliacion de
las cuatro asociaciones del Reino Unido llamadas
las “Home Nation” de la FIFA las cuales, luego de
algunos afos, volvieron a formar parte de esta.

Mientras tanto, en el ano 1916, se fundaba en
Sudamérica la  Confederacion = Sudamericana
de Fatbol, mas conocida hoy en dia como la
CONMEBOL.

En el mismo afio, la CSF organiz6 la primera edicién
del Campeonato Sudamericano de Futbol, actual-
mente conocido como la Copa América, que se
realiza hasta el dia de hoy.
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Tras solucionar los conflictos de la Primera Guerra
y, gracias a los Juegos Olimpicos de los anos 1924 y
1928, el fatbol se vio revitalizado volviendo a tomar
el curso de su crecimiento el que, finalmente, inspird
a la FIFA para organizar el primer campeonato
mundial de selecciones —cuya sede fue Uruguay—, en
el ano 1930.

No obstante, cuatro anos maéas tarde, el fatbol se
volvio a ver entorpecido por conflictos politicos.
Benito Mussolini no solo utilizo6 como propa-
ganda de su régimen la segunda edicion del torneo
mundial, sino que también se vio involucrado en
chantajes y amenazas contra los arbitros y contra la
misma seleccion italiana con el propdsito de obtener
el primer lugar.

“El 10 de mayo de 1947 se considera una fecha
de vital importancia para el resurgimiento
de la FIFA y del fitbol mundial, gracias a la
realizacion del encuentro amistoso entre la
seleccion britanica y un combinado de futbo-
listas europeos, el resto de Europa XI, en el
denominado Partido del Siglo. El encuentro se
disputé en Hampden Park, Glasgow, Escocia,
ante 135.000 espectadores. El conjunto britd-
nico se quedo con el partido por un marcador
de 6 goles a 1, y la recaudacién del partido
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fue donada a la FIFA, para ayudarla en su
relanzamiento’™.

Asi a lo largo de los afos, tanto el fatbol como la
FIFA, cobraron fuerza y una gran importancia a
nivel mundial logrando consolidarse la FIFA, como
el organismo oficial de este deporte. Esto permitio
que cada pais creara distintos equipos y campeo-
natos propios.

La importancia del fatbol creci6 a tal punto que ya
nadie se veia indiferente frente a este deporte. Poco
a poco las personas empezaron a adquirir un rol
importante en cada torneo, participando de cada
partido de su equipo preferido o de la propia selec-
cion de su pais, estableciéndose un ambiente de
festejo cada vez que se consigue una victoria.

El fatbol en Chile

Como mencionamos anteriormente, el fatbol llega
a Chile en el afio 1895, proveniente de las Islas
Britanicas. Este deporte, extrafio para la época,
desembarco silenciosamente en distintos puertos del
pais, a bordo de naves y barcos britanicos.

Valparaiso, Antofagasta, Iquique, Coquimbo vy
Talcahuano fueron los primeros lugares que le dieron
la bienvenida al llamado fatbol, el cual logré cautivar

5 http://www.utchvirtual.net/recursos_didacticos/documentos/
deportes/evolucion-futbol.pdf
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e influenciar a la poblacion en demasia, aumen-
tando el nimero de personas interesadas en prac-
ticar este deporte, lo que conllevo a la creacion de
los primeros clubes deportivos: Santiago Wanderers
en Valparaiso, Santiago Nacional, Rangers de Talca,
Fernandez Vial en Concepcion y Magallanes en la
Capital Nacional.

Asi, poco a poco, el fatbol fue adquiriendo una
mayor importancia lo que facilit6 su expansiéon a
lo largo del pais, llevando a cabo el surgimiento de
nuevas ligas y clubes deportivos.

En 1910 y conmemorando los 100 afios de Argentina,
se conformd la primera seleccion nacional que
enfrento a la seleccion nacional de Uruguay el 29 de
mayo. De aqui en adelante, Chile estuvo constante-
mente presente en el fatbol sudamericano, partici-
pando en la primera Copa América en Buenos Aires,
Argentina y posteriormente en la primera Copa
Mundial de Fatbol, organizada por Uruguay.

Sin embargo, no es hasta el afio 1933 que, ante el
reclamo de clubes y jugadores —los cuales exigian
la profesionalizacion de este deporte—, nace la Liga
Profesional de Fuatbol.

Actualmente la institucion encargada del fatbol
chileno es la Asociacion Nacional del Fuatbol
Profesional (ANFP), la cual nace en el afio 1987,
sucediendo a la Asociacion Central de Fatbol (ACF),
la cual estuvo a cargo de esta tarea cerca de 50 afos.
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Hoy en dia existen cuatro campeonatos de fatbol
profesional: la Primera division, la Primera B, la
Segunda division y la Copa Chile, en la cual compiten
equipos de todas las divisiones.

Chile cuenta con cerca de 44 equipos profesionales
entre los cuales podemos destacar: Universidad
Catolica, Colo Colo, Universidad de Chile, Cobreloa,
Union Espafiola, Santiago Wanderers, O’Higgins,
Audax Italiano y Deportes Iquique.

Cada uno de estos equipos cuenta con divisiones
inferiores en las cuales, pequefios o jovenes juga-
dores, suefian algin dia con llegar a formar parte del
plantel de honor del club que los vio nacer.

Conclusion

Si bien el fatbol no es mas que la modificacion de
un juego que llevaban a cabo nuestros antepasados,
su préactica y sus festejos se han ido intensificando a
lo largo de los afios en nuestra sociedad, llegando a
formar parte del dia a dia de las personas.

A pesar de que el proceso de su expansion por el
mundo se vio interrumpido y marcado por algunos
sucesos historicos, estos no fueron méas que pequefios
impases que hoy solo forman parte de su propia
historia, demostrando la importancia e influencia
que ha tenido el fatbol en diferentes contextos de la
historia mundial.
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El fatbol hoy en dia es un deporte que mueve masas,
y lo vemos reflejado claramente en los campeonatos
mundiales, donde cada vez que nuestra seleccion
nacional clasifica, vemos como todo un pais se une y
se moviliza por una causa en comun: el apoyar indis-
cutiblemente a la seleccion.

Es un deporte que muchas personas ven mas alla que
solo un juego, entendiéndolo como una via de escape
0, simplemente, como una forma de distraccién a los
problemas que puedan enfrentar por la realidad en
la que tienen que vivir, esperando algin dia poder
llegar a ser como sus idolos o, simplemente, poder
salir adelante sabiendo que, sin el fatbol, pudieron
haber caido en tentaciones que los habrian llevado
por el mal camino de la vida.
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UTOPIAV/S LA REPUBLICA

Curso: Viaje a las ideas
Profesor: Cristidn Raggio

Escrito por: Daniela Le6n y José Domingo Pérez

Como es sabido, a lo largo de la historia, han habido
grandes personas; mentes brillantes que aportaron
considerablemente en el 4rea en la que se dedicaron
y que, al parecer, sus pensamientos nunca quedaran
obsoletos e incluso, hoy por hoy, siguen influyendo
en nuestro pensamiento como humanidad.

Dada esta situacién, en este informe nos hemos
centrado particularmente en dos grandes personajes
de la historia y compararemos dos de sus obras mas
celebres: Platon con su obra La Reptiblica y Toméas
Moro con su obra Utopia.

Platon nacié en Atenas entre el ano 427 y 428 a.C.
y falleci6 en la misma ciudad en el afio 347 a.C. Fue
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hijo de una familia noble y, a pesar de ser educado
para la politica, tras conocer a Socrates, se dedicod
plenamente a la filosofia, abandonando todo aquello
que tenia que ver con estudios del &mbito politico.
Cabe destacar que, a pesar de abandonar la poli-
tica, siempre la tuvo en cuenta, llegando a establecer
guias para la creacion de un Estado ideal o de una
Republica ideal, llegando a publicar una obra en la
cual plasmaria su estado ideal llamada La Reptiblica.

Tomés Moro naci6 en Londres en el afo 1478.
Provenia de una familia acomodada y noble. Fue
pensador, tedlogo, politico, humanista y escritor,
ademas de poeta, traductor, Lord Canciller de
Enrique VIII, profesor de leyes, juez de negocios
civiles y abogado. Se destacé por haber participado
activamente en la politica de su época y se carac-
terizo por ser muy fiel a la religion, lo que lo llevo
a realizar obras basadas en reflexiones politicas y
morales. Tomas Moro se caracterizé también por ir
en contra de la politica y de las normas que se esta-
blecieron en su época, por lo que seria decapitado el
6 de julio de 1535.

A modo de introduccidon, consideramos relevante
detenernos en una breve resefia sobre cada obra.

En cuanto a La Reptblica, Platon describe a la
ciudad como una Edad de Oro, en donde dominaba
la abundancia, la justicia y la felicidad. Su objetivo
es demostrar la necesidad de establecer una ética de
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justicia en base a la moral, tanto para el Estado como
para el individuo; es decir, el Estado y las personas
en general deben regirse por un sentido moral, y esto
lo van a poder hacer en base a las ideas del bien, y
de un principio de buen orden para las sociedades
y para las personas, dando origen a la felicidad y
haciendo alusion a que esta no tiene que ser solo
para un grupo determinados de individuos, sino que
para toda la sociedad:

“..en este momento, nuestra tarea consiste en
Jundar un gobierno dichoso, un Estado en el que la
felicidad no sea patrimonio de un pequefio niimero
de particulares, sino comiin a toda la sociedad™

A partir de esto, escribe la estructuracion de tres
clases sociales:

- Filésofos-Gobernantes
- Guardianes
- Pueblo

Los filosofos-Gobernantes y los guardianes, son
aquellos grupos correspondientes a una elite prepa-
rada y preocupada de velar por el bien de la comu-
nidad. Sus ocupaciones estan enfocadas al estudio, a
la guerra y la gimnasia.

1 Platén, La Reptiblica. Bogota: Biblioteca Laurel, 1978. P4g. 117.
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El pueblo, en cambio, careceria de poder politico,
pero llevaria una vida tranquila con acceso a la
propiedad y al trabajo.

En cuanto a la Utopia, Tomas Moro plantea una
sociedad que esta organizada en base a determinados
aspectos que construyen e identifican a una sociedad
como tal (politicos, jerarquicos, econdémicos).

A grandes rasgos, lo que buscé Toméas Moro fue dar
a entender que hay una sociedad funcional respecto
de la cual, la voluntad popular, si es manifestada y
es escuchada, se entendera en el desarrollo o, mas
bien, existira un método para que las personas sean
elegidas.

Es menester senalar que fue primordial para Tomas
Moro el que una sociedad pueda convivir en paz, sin
tener a la propiedad privada como el principal motor
de la economia gubernamental. En relaciéon a esto,
debemos hacer presente el hecho de que la obra se
encuentra dividida en dos libros: una etapa donde
se hace una clara alusion y critica a paises europeos
—especificamente al Reino Unido—, donde sabemos
residia el autor. En segunda instancia se da inicio,
propiamente tal, a lo que Tomas Moro desea que
entendamos como su Utopia que, a su modo de ver,
es la forma perfecta de gobierno

Ademas mencionaremos que el titulo de la obra es
controversial en cuanto a su origen, en tanto sabemos
se refiere a un lugar, ya que deriva del sufijo “topos”.
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Para algunos, utopia proviene del griego outopia,
donde el prefijo ou es no, dando por resultado “no
lugar”. Otros plantean que seria una deformacién a
la palabra eu, en griego “bueno”, por lo tanto utopia,
en esta segunda acepcion, significa “buen lugar”.

Entendido esto, creemos relevante subrayar los
elementos comunes que existen en ambas obras. A
pesar de que estas fueron escritas en épocas comple-
tamente distintas, es impresionante que la obra de
Platon, casi un milenio después, fuera recogida por
Tomas Moro. Hoy en dia, la escuela griega clasica
es parte fundamental del pensamiento humano, en
tanto recoge postulados expuestos por Platon.

A pesar de estos puntos de encuentros explicitos
que hay entre las obras, nos referimos a que, en la
obra de Tomas Moro, se hace alusion directa a lo
que Platon denomin6 como Republica, por lo que
ambos pensadores escribieron obras en las cuales se
planteaba un Estado ideal, en donde se proponia un
determinado orden y una determinada organizacion
social.

No obstante, el tema va mas alla de esto debido a
que también confluyen en las criticas —sobre todo
cuando de alguna u otra manera exponen o revelan—,
los problemas del orden social politico y econdémico
que se estaban viviendo en las respectivas épocas.

Siguiendo esta linea, encontramos el hecho que
ambas obras son planteadas como un dialogo y, es
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en realidad a través de los comentarios de los perso-
najes que se involucran en la historia, que podemos
entender cuéales son las caracteristicas de estas
sociedades y de como se va construyendo, uniendo
cada engranaje para finalmente dar origen a la obra
maestra.

Ahora bien, debemos entender como se organizan
estas sociedades. En una primera instancia, debemos
senalar que Platon y Tomas Moro hablan de métodos
que pretenden reformar el sistema que imperd en
cada una de sus épocas, es mas, sus planteamientos
llegaron a ser verdaderos quiebres de paradigmas
para sus contemporaneos.

Mencionamos esto ya que, dentro de las muchas
cosas que comparten ambos autores, destaca el
hecho de que su maxima aspiracion, es que sus
postulados lleguen a ser la nueva forma de gobernar.
En este sentido, buscan formular un método apli-
cable a cualquier sociedad.

Aunque suene un poco banal, creemos que, a pesar
de que Tomas Moro habla de una isla, no significa
que el reino o la nacién donde quiera aplicarse una
futura “utopia” tiene que ser una isla.

Dicho esto, el fin dltimo que deben buscar los
que estén al tope de las decisiones del sistema, es
entregar la felicidad para todos los habitantes. Este
punto es sumamente relevante debido a que es, en
realidad, el fundamento de esta organizacion guber-
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namental lo que se traduce en que, sin importar la
condicion, toda persona deberia vivir bien.

En cuanto a la forma de gobernar, debemos entender
que ambos autores sostienen que la sociedad debe
estar regida o mas bien dirigida, por personas que
se consideran mas calificadas que otras, aunque el
método sea distinto. Sefialamos esto, principalmente,
porque una de las cuestiones mas importantes que
trata La Republica es la concepcion de justicia, la
cual es transmitida como algo que adquiere especial
relevancia a la hora de conformar una sociedad. Sin
embargo, el método para comentarlo es distinto para
ambos autores.

Platon sefiala expresamente que las personas poseen
una obligacion impulsada por la moral, es decir, el
individuo es el que entiende que es mas provechoso
vivir de forma justa, debido a que el alma tiene
funciones que son distintas a cualquier otro compo-
nente del cuerpo. Se habla de que hacemos acciones
con partes del cuerpo, las cuales son pensar, razonar
y vivir bien la vida.

Por lo tanto, la conclusion es que el alma siempre
tendra como directriz final a la justicia y, si hacemos
oidos sordos a ella, haremos el mal. Obviamente, si
seguimos el camino justo, siempre nos traera como
consecuencia el bien.

Por consiguiente, el método correcto de educar a los
hombres es inculcarle los estudios sobre la musica,
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la armonia y el ritmo al alero de la idea de que el
método para conocer nuestra alma o el como ella se
expresa, es a través de las artes.

Hacemos énfasis en esto, dado que es aqui donde
estan los cimientos de la organizacion social ya
que, de esta forma, el Estado estaria protegido por
gente digna y justa. Ademéas se genera un compro-
miso con la urbe, en tanto las directrices del alma,
siempre seran las funciones que todos entendemos
como comunes a las personas que son miembros de
la sociedad, donde por voluntad propia pensaran y
razonaran de acuerdo a esto. Por tltimo, el propdsito
de sus vidas, sera el poder concretar este fin altimo
como directriz.

El autor concluye que la justicia también estaria de
forma tacita en el Estado, ya que de una forma indi-
recta, el Estado buscaria que las personas se encami-
naran hacia este “vivir bien”.

Lo anterior se encuentra relacionado con la idea de
milicia, ya que como toda organizacion que funciona
bien, podria ser susceptible de amenazas foraneas,
en tanto, como lo sefialamos, las personas a través
de su ensefanza comprenden la educacion, siendo
la de los guerreros fundamental para la posterior
defensa del Estado. Ademas estaran motivados por
la obligacion moral de ejercer la justicia.

Cabe mencionar que Platon es sumamente inteli-
gente al acercar el filosofo al gobierno. La filosofia,
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entre sus muchas caracteristicas, destaca por el
amor a la ciencia y por la verdad que se relaciona
mucho con la bisqueda de la justicia. También,
por el desprecio a la mentira y a la infamia. Esto
se vuelve clave para ascender en la escala social o,
en este caso, en la escala de poder debido a que la
sociedad posee un sistema que permite fomentar en
“pro” de todos los aspectos senalados anteriormente.
Por ende, estas cualidades son superiores y entregan
una gran credibilidad a la sociedad.

Ahora bien, si nos concentramos en el método utili-
zado por el pensador inglés, encontramos que la base
de la sociedad es la familia, entendida como el pilar
fundamental para conformar el resto de la sociedad.
En este sentido, la primera institucion social sera la
familia como base de la misma.

Dicho esto, debemos mencionar como se estruc-
tura la familia frente a lo cual, Tomas Moro plantea
que su organizacion serd de caracter jerarquico,
donde una persona tendré la supremacia y los otros
estaran sometidos —en cuanto a obediencia, que no
se entienda a una sumisiéon por fuerza—, a partir de
un sistema de patriarcal. Por ende, sera el varon de
mayor edad sobre quien recaiga la autoridad exis-
tiendo, de esta manera, una idea netamente mascu-
lina sobre quiénes son los que deben gobernar, en
tanto, se tenga la idea de que si son buenos lideres
de familia, podran ser buenos politicos.
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Estamos en condiciones de senalar que los sistemas
son muy distintos ya que, en el fondo, en el sistema
que utiliza Platon se considera a los filosofos como
los mas prudentes para llevar a cabo el gobierno
y que ellos, de acuerdo a su excelsa instruccion,
son los que mejor deben plantear las directrices
gubernamentales.

En contraposiciéon a esto, podemos mencionar que
el sistema de Tomas Moro es mucho mas represen-
tativo, dado que desarrolla de forma muy expresa,
la manera en como se organizara el Estado. En
este sentido, las autoridades provienen de eleccion
popular treinta familias eligen anualmente a un
representante el que, supuestamente, es el mas sabio
o al menos, es considerado como tal. En este punto,
si podria existir una minima relacion en el sentido
de que ambos autores postulan que los mas sabios
deben ser quienes tengan la autoridad.

Es aqui donde entendemos que Toméas Moro otor-
gaba mucha mas implicancia al pueblo en si. En
realidad, era el pueblo quien hacia una especie de
democracia indirecta aunque, en el fondo y para
efectos de esta investigacion, importa el hecho de
que esta idea se opone a Platon en tanto, en La
Republica, el sabio es siempre el filosofo, por lo que
es realmente complejo que exista un filosofo que sea
capaz de representar a cada uno de los pueblos que
comprenden a la Republica.
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Por otra parte, a Tomas Moro no le interesa el por
qué eligen a las autoridades, en el sentido que no hay
exclusiones en cuanto a la profesion de las personas,
por lo que el método es sumamente inclusivo. Un
ciudadano comun, bien entendido en los intereses
de sus futuros representados, puede asumir poder
sin complicaciones, esta responsabilidad. Por consi-
guiente la investidura se basa netamente en la mera
manifestacion de la voluntad del pueblo.

En un plano referente a los cargos en si, podemos
relacionar el hecho de que estos poderes son revo-
cados solo por causales determinadas, que atentan
directamente con lo dispuesto en relaciéon a lo que
hemos considerado bueno para el pueblo, en cada
uno de los sistemas.

En este sentido el cargo de autoridad, en la obra de
ambos autores, esta sujeto a las conductas mencio-
nadas. No obstante esto, podemos establecer dife-
rencias entre ambos, especialmente, en cuanto a la
permanencia de las autoridades en el poder. Para
Platon los sujetos solo seran removidos en la medida
que atenten contra la directriz del alma: el camino
bueno. Por el contrario, dicha situacién solo se ve
reflejada en Utopia en el caso del Principe que, por
regla general, es un cargo de por vida siempre y
cuando no se cometa tirania, frente a lo cual, puede
ser depuesto de sus funciones, mientras que los otros
cargos estan sometidos al tiempo, durando cada
funciéon unos anos predeterminados. Ahora bien,
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esto también es relevante en cuanto nos referimos a
que el sistema planteado por el inglés es mucho mas
abierto al cambio y més dinamico.

Si nos detenemos en otro punto de comparacion,
podemos entender que en la igualdad de géneros,
estd muy claro que existe una notoria diferencia en
lo planteado por ambos autores y, contrario a lo que
podemos pensar, esta el hecho de que para Platon,
el género no es un impedimento para asumir alguna
funcion publica, mientras que para Tomés Moro, el
sistema es regido por los padres de familia. Esto es
paradojico ya que uno entenderia que alguien mas
contemporaneo seria mas proclive a la igualdad de
género, sin embargo, no es asi.

Platon justifica esto a partir de que la diferencia de
sexos no llega a ser de relevancia para la adminis-
tracion de justicia, dado que todo se basa en que los
gobernantes demuestren sus aptitudes y cualidades
naturales ante lo cual, pierde total relevancia el rol
de género.

Otro punto de comparacion es relativo a la religion.
Platon expresamente sefiala que existe una libertad
para creer en un Dios, siempre y cuando este Dios
impulse a tu alma, a seguir este “buen vivir”. Del
mismo modo, Toméas Moro senala que la directriz
relativa a la religion, es la tolerancia y el respeto por
las diversas religiones.
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Ambos autores condenan las conversiones forzosas y
el uso de la violencia por causas religiosas porque,
en el fondo, uno lo remite a la ensefianza que reci-
bira cada individuo. Tomas Moro toma esto desde
un aspecto liberal, en cuanto a la libertad que tiene
la persona de poder elegir un culto que le permita
ser feliz.

Por tltimo, debemos detenernos en quizas el punto
mas importante de la obra de Platon, debido a que
se refiere a una de las alegorias mas famosas de la
escuela clasica griega: hablamos del mito de La
Caverna el cual, a grandes rasgos, es una demostra-
cion sobre como las personas estamos respecto al
conocimiento, en la medida de que todos nos encon-
tramos encerrados en una caverna. Esta caverna
limita la posibilidad de ver las cosas mas alla. El
autor describe que las personas solo pueden ver
las sombras que proyectan los objetos a contraluz,
evidenciando que los hombres solo vemos lo
aparente. Por lo tanto, el mundo ideal-platénico es
distorsionado por nuestros sentidos.

En este sentido, las personas mas preparadas son las
que logran salir de esta caverna siendo el fil6sofo,
el tnico que llega a la verdad y al conocimiento de
las cosas en si. Aqui, segin el autor, encontramos
la justificacion del porqué el filésofo es el mas apto
para gobernar y tomar decisiones. Posterior a esto,
es menester del filosofo volver y tratar de rescatar a
los demas que viven en la ignorancia.
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Lo anterior no es menor ya que Platon considera que,
a pesar de que los filésofos puedan ser los mas aptos
para gobernar, ellos jamas podran aprovecharse
de su situacion y siempre deberan procurar liberar
a los que viven en la ignorancia. Por esta razon es
que también podemos sostener que lo propuesto por
Platon no sera jaméas una tirania, ya que la labor del
filésofo siempre sera ayudar a la gente.

Tomés Moro también vincula la ignorancia, a la
jornada labora que en tanto sefiala que las personas
saldran de su ignorancia en la medida de que, aparte
de sus oficios, puedan elegir segin sus gustos,
pasiones y aptitudes. En los horarios posteriores a la
jornada laboral, seran estimulados a realizar activi-
dades que fomenten aptitudes creativas y estimulen
la inteligencia, como la lectura, los juegos de ingenio,
la musica, la pintura, los debates, etc.

El altimo paralelo que haremos entre ambos autores,
es respecto al sistema funcional global de la sociedad
que proponen. En este sentido, observamos que
Platon, entrega principios sobre los cuales se va a
regir una republica perfectamente funcional segiun
lo que entendemos del texto, sin embargo, no da
un parametro sobre como se llevard a la practica
su sistema en la medida de que solo se dice que los
filosofos gobiernan, los guardianes defienden y el
pueblo en si presta servicios.
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Por el contrario, el sistema planteado por Toméas
Moro —como buen inglés—, es sumamente explicativo
y practico en cuanto al procedimiento para asumir
qué requisitos debe cumplir y cémo se van a llevar
a cabo las normas. En realidad hay una explicacion
exhaustiva sobre como se desarrollara el funciona-
miento de la utopia. Incluso va mas alla y podriamos
hablar de un prematuro “plan regulador urbano”, en
cuanto sefala como seran las casas —esto a modo de
ejemplo para no extendernos mas—.

Para concluir, lo ultimo que queremos sefalar
es que ambas obras —magistrales por lo cierto—,
comparten diversos aspectos, y rompieron
esquemas. Muchas ideas sobre lo que ellos plan-
tearon como estado-nacion, han sido recogidas por
pensadores que dieron paso a las ideas que tenemos
hoy por hoy sobre lo que deberia ser un Estado y,
aun mas importante, puede que sin querer, estos
autores hayan sentado las bases, o quizas Platon
sentd las bases y Tomas Moro —junto a otros—
tomaron la posta, para que paulatinamente se fuera
moldeando lo que actualmente conocemos como la
democracia. En resumen, esta investigaciéon nos ha
permitido darnos cuenta de como pueden cambiar
las concepciones sobre cosas que para nosotros son
realmente obvias y que, en el fondo, muchas veces
esas concepciones han estado por siglos instaladas
como paradigmas fundamentales, pero que en algiun
momento seran derribados por una nueva mente
brillante como la de estos dos pensadores.
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EL ARTE DE LA POESIA:
RESPUESTA ALTERNATIVA A LA
SEPARATIDAD HUMANA

Curso: El amor y la poesia
Profesor: Manuel Araneda

Escrito por: Raimundo Yanine

Por algiin motivo la relacion género-especie exis-
tente entre la naturaleza y la humanidad, respectiva-
mente, ha sufrido cierta ruptura. Se puede creer que,
donde hay humanidad hay necesariamente natu-
raleza, mas se prescinde de humanidad alli donde
hay naturaleza. Sin embargo, desde tiempos muy
remotos, el hombre ha pretendido su divorcio con la
naturaleza —renegando de ella— y quebrantando de
ese modo la hipotesis referida: —donde hay huma-
nidad hay naturaleza—. ¢Sera aquello una manifesta-
cion de despecho, de resentimiento, causado porque
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la naturaleza prescinde de nuestra especie? Tal vez
las pretensiones de antafio —y no tan de antafio—
de un considerable sector de la humanidad, tales
como el haber sido creadora imagen y semejanza
de Dios; de tener a nuestra merced toda una flora
y fauna, cuyo tnico proposito de existir se supedita
a nuestro deleite, uso, goce, posesion y/o dominio;
de estar provistos de una estrella que gira en torno
a nuestro hogar —y no viceversa— han potenciado el
animo egocéntrico del hombre, y asi la intolerancia a
las vicisitudes de la vida y de la naturaleza. Sea por
el motivo que fuere, el homo sapiens —antiguamente
denominado homo sapiens sapiens—, ha padecido
del germen, consistente en un sentimiento y/o idea
de no pertenecer a la naturaleza. Podemos senalar
que dicho germen ha brotado desde hace remotos y
obscuros tiempos, comenzando tal vez con la nociéon
de la expulsion de Adan y Eva del paraiso. Otro
registro toma forma con la pintura rupestre del pozo
de Lascaux, que data del ano 13.500 antes de Cristo
aproximadamente. En la pintura referida, se inmor-
taliza a un cazador caracterizado de ave —con cabeza
de pajaro—, lo que interpretado por la psicoanalista
Francesca Lombardo?, es una manifestacion de que
el hombre en aquella época ya se sentia ajeno a la
naturaleza, por lo que se despierta en el ser humano,
la necesidad de hacerse pasar por otro animal que

1 Seminario impartido en el Centro de Investigacion Teatral del
Teatro La Memoria. Afio 2010.
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si pertenezca a la naturaleza para no espantar a su
presa.

Otra manifestacion de la condicién propia de la
persona humana de sentirse alienado, se expresa
en el lenguaje. Si se consulta en el diccionario de la
Real Academia Espafiola por el término “artificial”,
encontraremos que viene del latin —artificialis— y
que entre sus significados estan: 1. Hecho por mano
o arte del hombre. 2. No natural, falso. 3. Producido
por el ingenio humano.

De este modo, en virtud de lo sefialado, se puede
inducir que lo hecho por mano o arte del hombre, o
por el ingenio de este, no corresponde a la natura-
leza y es falso.

Erich Fromm escribe sobre la sensacion propia
del hombre de ser ajeno a la vida y a la naturaleza,
acufiando la expresion de separatidad. Asimismo,
propone que el hombre ha adoptado cuatro diversos
mecanismos para combatir dicha separatidad: el
estado orgiastico, el conformismo, la actividad
creadora y el amor maduro-, fracasando los tres
primeros-. Pero la inquietud que da impulso al texto
en cuestion, despierta ante la siguiente interrogante:
¢el hombre ha resistido a lo largo de la historia a la
separatidad solo a través de los modos que Fromm
plantea? ¢No habra otra forma de combatir y superar
la separatidad? En vista de convicciones personales,
sumado a que el nombre de la asignatura que nos
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convoca es El Amor y La Poesia, los esfuerzos diri-
gidos al presente trabajo soportaran las directrices,
cuyo gravamen consistira en demostrar que el arte
de la poesia responde validamente a una forma de
enfrentar, y eventualmente superar, la separatidad
humana o, a lo menos, a una forma preparativa para
alcanzar el amor maduro y, con ello, extirpar la sepa-
ratidad de nuestra existencia.

Para proseguir, es menester desarrollar el concepto
de separatidad, en razéon de poder comprobar que
el arte de la poesia puede ejercerse para superarla.
Recordemos que Fromm le atribuye a la separa-
tidad, la cualidad de ser fuente de intensa angustia,
pues consiste en la sensacion de ser ajeno a la vida
y a la naturaleza, descansando en la soledad y en
la conciencia de estar separado. Esta sensacion
encuentra su génesis en dos respuestas: una es a
nivel de especie, mientras que la otra, es a nivel de
proceso de individualizaciéon. En este punto, excep-
cional relevancia toma la autoconciencia, que es el
ingrediente capaz de provocar la pérdida del estado
de fluidez separandonos de la naturaleza, debido
a ello, la separatidad es propia de la naturaleza
humana. Es en este contexto que la religion viene a
jugar un rol fundamental, cuyo origen etimoldgico
corresponde a re-ligare (volver a unir). Es entonces
que se justifica el “volver a unir” respecto al hecho
de sentirse separado. Pareciera que la materia en
cuestion no se le escapé a Lévinas, al expresar que:
“La unicidad del yo es el hecho de que nadie puede
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responder en mi lugar”™, aportando al concepto
aludido por Fromm con suma precision, y sin motivo
para envidiar definicion doctrinaria alguna.

Uno de los modos de combatir la separatidad —sin
éxito— como ya se menciono, es el conformismo
que ademas de ser rutinario y plano —a diferencia
del estado orgiastico que es efimero, transitorio,
periddico e intenso-, se caracteriza por el costo que
absorbe nocivamente la persona: el dejar de ser
genuino, con el peligro incluido de no darse cuenta
de ello, naturalizando y neutralizando las cosas. De
este modo se pierde la propia individualidad.

El mecanismo bésico en virtud del cual funciona
el conformismo es la introyecciéon siendo objeto de
esta, por ejemplo, las opiniones de los padres. La
circunstancia senalada guarda un intimo vinculo
con la estandarizacion de las personalidades y cuya
contribucion puede aportar a la moda, a la sociedad
e incluso a la educacion3. Es en este contexto que
la persona se distancia del pensar y del sentir por
si mismo, atentando contra los propios elementos
volitivos, hasta abandonarse. Todo ello en virtud de
vivir —o no vivir— en el refugio de una colectividad
compuesta por entes estandarizados, en donde las

2 CORNAGO, Oscar: Cuerpos, politica y sociedad, una
cuestion de ética.

3 Véase The Wall de Pink Floyd —fragmento visto en clases-.
Representa un claro ejemplo de como la educaciéon puede
contribuir al conformismo.
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personas se confunden con una gran masa, cuyo
caudal se dirige hacia el lugar donde la sociedad,
en vez de los individuos, ya ha apuntado. El trabajo
enajenado del cual habla Marx, alude en cierta
manera a lo expresado con anterioridad.

Cabe sefialar que la moral viene a jugar un rol peli-
groso, siendo una colaboradora positiva del confor-
mismo. Etimologicamente la palabra moral proviene
del latin, arrancando su significado del término
mores que alude a la costumbre. Fernando Savater
diferencia moral de ética, sefialando en su obra Etica
para Amador que “moral” es el conjunto de compor-
tamientos y normas que t1, yo y algunos de quienes
nos rodean solemos aceptar como validas. La ética es
la reflexion sobre el porqué las consideramos validas
y la comparacion con otras morales que tienen dife-
rentes personas™. Es en este sentido que la moral
puede manifestarse a través de normas que, despro-
vistas de reflexion y apoyadas por el basto poder
de la costumbre, pueden ayudar a erradicar de la
persona su capacidad de pensar y de sentir por si
misma. Como sostiene Savater:

“(...) la mayoria de los preceptos morales suenan
asi ‘debes hacer tal cosa’ o ‘ni se te ocurra hacer tal
otra’. Sin embargo, hay costumbres y 6rdenes que
pueden ser malas, o sea ‘inmorales’, por muy orde-
nadas y acostumbradas que se nos presenten (...). Si

4 SAVATER, Fernando: Etica para Amador (1991) p. 29.
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queremos aprender en serio como emplear bien la
libertad que tenemos maés vale dejarse de drdenes,
costumbres y caprichos”.

La ética, sin embargo, nos otorga reflexion, pensa-
miento y andlisis prudente, tensionando a la moral
lo que hace que ambas entren en una confrontacion.
Por ende, la ética puede servir de arma contra la
moral y, con ello, ser un instrumento de subversion
contra el conformismo y la torpeza mental que esta
provoca en el individuo.

No son pocos los poetas que, conscientes de dicha
naturalizacion de las cosas —ya sea como conse-
cuencia del conformismo o bien de otro fendomeno—,
se han hecho cargo del peculiar estado mental/afec-
tivo referido, y que se caracteriza por generar una
apreciacion obnubilada de la realidad compartida,
de la cual han observado con excepcional certeza
que, esta nebulosa, altera nuestra percepcion. Tal es
el caso de Enrique Lihn cuando sostiene que: “Nada
es demasiado real para un fantasma”, pues pare-
ciera que el conformismo nos hiciera vivir la vida de
otro dando curso a una conversion en cuya virtud, la
persona se transmutare en un “fantasma” incapaz de
afirmar las riendas de su vida, o de reaccionar frente
a lo que ve pasar ante sus ojos. En este contexto,
podriamos tomar prestada la palabra de Nicanor
Parra y emplear en esta situacion el concepto de

5 Ibid, p. 28.
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“hombre imaginario™. Este hombre imaginario vive
en un entorno imaginario —valga la redundancia—,
donde todo estd impregnado de una insoportable
levedad aparente, que radica en que todo su mundo
es imaginario. Esto sucede con el conformismo,
pues al desposeernos de nuestra identidad —entre
otras cosas— ocurre que altera nuestra capacidad de
accion y decision propia, dejandonos en una situa-
cion de “piloto automatico” con la ilusa esperanza
de desvanecer asi, el sentimiento de separatidad. Sin
embargo, el dolor propio de ella perdura, —siendo
ineficiente el conformismo como modo de combatir
la separatidad-. Ello queda de manifiesto cuando las
palabras “dolor” y “palpitar” son las tnicas en todo
el poema referido, que no terminan con la palabra
imaginario, pues en el conformismo, sea por vivir en
un mundo imaginario o por abandonarse en pos de
una colectividad, todo puede relativizarse excepto,
por una parte, el dolor de llevar esa vida que tarde
o temprano puede estallar. Por otro lado, el amor
(“vuelve a palpitar/ el corazon del hombre imagi-
nario”) es lo inico que nos puede trasladar, afortu-
nadamente, desde ese mundo carente de autenti-
cidad, a uno genuino.

Toman sentido las palabras de Althusser cuando
menciona “ver lo que (el otro) no ve que ve”, y pare-
ciera ser justamente ello lo que hace el poeta, quien

6 Se alude a “El hombre imaginario” de Nicanor Parra, poema
contenido en la antologia brindada por el profesor.
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observa y plantea con excepcional nitidez lo que él
y el resto de las gente ve, distinguiéndose de los que
no son poetas, que, en muchos casos, no ven lo que
ven, a diferencia del poeta que si ve lo que ve. Asi
se configura el poema, entendido, como “aquel lugar
donde la palabra cargada en su maximo de sentido’
suscita el encuentro entre el hombre y la poesia™.
No cualquier persona est4 en el nivel adecuado de
contacto consigo misma, de manera tal de poder
estar consciente de lo que ve. El problema que se
suscita al respecto, es que todos podemos mirar lo
que tenemos al frente, pero no necesariamente verlo.
Esto guarda una estrecha relacion con el ejemplo
que sucede cada vez que alguien, en respuesta a un
poema, exclama: ese poema me identifica dema-
siado. iEs como si yo lo hubiese escrito! i¢Como no se
me ocurri6 a mi escribirlo antes?! Pues el poeta esta
constantemente viendo lo que (el otro) no ve que ve,
y en consecuencia va siempre un paso adelante. De
este modo, la poesia es una fuerte herramienta para
combatir la separatidad o, al menos, reduce la posi-
bilidad de caer en ella ahorrandole asimismo a las
personas, la desdicha de combatir la separatidad a

7 POUND, Ezra: El abc de la lectura. (Declara que la funcién del
poeta es “cargar las palabras en su maximo de sentido”).

8 Enfoque en virtud de lo postulado por Octavio Paz en Poesia
y poema (“El poema no es una forma literaria sino el lugar
de encuentro entre la poesia y el hombre. Poema es un
organismo verbal que contiene, suscita o emite poesia”).
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través del conformismo, pues la poesia es incompa-
tible con ella —por lo mencionado con anterioridad-.

En Sentados frente al fuego que envejece de Jorge
Teillier, se percibe cierto conformismo, cuyo preci-
pitado se evidencia en: “pero nuestras sombras
movidas por las llamas/viven mas que nosotros”.
Si bien la cita en cuestion levanta una imagen clara,
en la que se describe, 0 mas bien se presenta® a una
pareja sentada frente al fuego, cuyas sombras se
mueven al tempo de las llamas -en lo que aparen-
temente constituiria una fanopoeia-, realmente
predomina una logopoeia, pues al tomarse la frase
en su globalidad, la idea detras de las palabras -ya
cargadas de sentido-, cobra mayor fuerza expresan-
dose una suerte de conformismo que habria en sus
vidas ya no gozadas, descubriéndose una dejadez
que implica incluso que sus sombras viven mas que
ellos. El ejemplo anterior se contrasta violentamente
con Perdi mi juventud de Gonzalo Rojas, poema en
el cual vierte con furor un caso de estado orgiastico.

Es preciso indicar que Erich Fromm propone simi-
litudes entre aprender a amar y aprender un arte.

9 Guifio a Ezra Pound respecto a El arte de la poesia, en cuanto
a que el poeta no describe, sino que presenta (p. 11).

10 En dicho poema se presentan los elementos propios del estado
orgiastico mencionados con anterioridad. En definitiva son las
caracteristicas radicadas en la cualidad efimera, transitoria,
periddica e intensa, que provocan el contrastado divorcio con el
conformismo.
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De hecho, establece que el amor es un arte que debe
ser central, como asimismo teérico y practico. En
un arte, la teoria y la practica se requieren por igual,
siendo ambas riquezas complementarias, gravan-
dose cada una a beneficio de la otra. John Howard
Lawson propone: “si uno conoce algo en la teoria
pero no en la practica, entonces no lo conoce real-
mente en la teoria; y si lo conoce en la practica pero
no en la teoria, entonces no lo conoce totalmente en
la practica™. Pareciera entonces existir cierta inma-
nencia entre lo teérico y lo practico, en cuya virtud
emergiere cierta interdependencia. Es por ello que el
arte del amor, al igual que cualquier otro arte, no es
ajeno a que se deba dominar ambas: teoria y prac-
tica. De esta brotan la disciplina, la concentracion y
la paciencia; todas ellas presentes en ambos artes. Se
comienzan entonces a vislumbrar ciertas similitudes
entre el arte del amor —respuesta a la existencia
humana y a la separatidad- y el arte de la poesia que,
segin los esfuerzos del presente trabajo, constituye
un remedio alternativo a la separatidad en subsidio
del amor o, al menos, un medio para alcanzar el
llamado amor maduro.

Si nos detenemos un momento en el concepto
de disciplina llegaremos -tarde o temprano-, a la
palabra discipulo, cuyo significado se precipita en
aquel abierto al aprendizaje. Fromm es categorico al
senalar que la verdadera disciplina no guarda rela-

11 LAWSON (1976) Teoria y técnica de la dramaturgia.
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cion con la normatividad. Es asi que distingue a la
disciplina impuesta por terceros —inutil- de la disci-
plina impuesta por uno mismo, siendo esta ultima
la maxima expresion de voluntad, la cual nos hace
crecer como personas. Osho indica que: “la persona
creativa deberia eliminar todos los “deberias” y “no
deberias™2. Esta concepciéon de disciplina también
se encuentra en el arte de la poesia. Ezra Pound
opina al respecto que: “(...) nunca consideres nada
como un dogma, sino como el resultado de una
larga meditacion™3, introduciendo, con ello, el
concepto de disciplina interior al arte de la poesia. Al
mencionar la idea de “meditacion”, importa a dicho
arte también, la idea de concentracion. Esta guarda
especial similitud con la idea que tiene Fromm de
ella, pues propone la meditacion como ejercicio para
alcanzar la concentracion. Es con respecto a ello
que senala: “s6lo estando solo consigo mismo, se
puede estar con otro”. Pues la concentracion permite
sentirse a si mismo, y esto es precisamente lo que se
hace a través de la poesia, pues la sensacion poética
guarda relaciéon con la apertura a la existencia, a la
posibilidad de estar abierto a la vida, provocando
la sensacion de universo, de volver a una armonia
preexistente, de conexion a la vida; por lo que se
requiere concentracion y disciplina, pues la idea de
Fromm posee total plenitud en el contexto del arte

12 Cita extraida de video visto en clases: Life is a flux.
13 POUND (1970) p. 9.
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de la poesia, ya que para alcanzarla es necesario
encarnar al “discipulo” —en el sentido indicado-,
estando abierto a la sensacion de universo, para lo
cual es necesaria la concentracion y, junto a ella, la
capacidad de sentirse a si mismo. Aun asi, falta el
ingrediente -cuya ausencia desmoronaria todo lo
anterior-: la paciencia. Tanto en el arte del amor,
como en el arte de la poesia se requiere de la mencio-
nada paciencia, simplemente para ir aprendiendo el
arte respectivo sin desistir.

Al tratar el amor, es menester al menos mencionar,
los tres amores griegos sobre los cuales Claudio
Naranjo se basa en su teoria del amor. Cabe indicar
que, se identifican cada uno de ellos en la siguiente
oracion: Ama a tu prdjimo [se entrelaza con agape]
como a ti mismo [con eros] y a Dios por sobre todas
las cosas [con phillia]. Volviendo al poema Perdi
mi juventud -referido con anterioridad-, se puede
percatar que invoca al eros —que claramente predo-
mina-, sin perjuicio de presentar cierto tinte de
distorsion. Este se identifica con el instinto, conte-
niendo el amor erotico, sexual, en donde se desborda
el placer y el goce. Pareciera que parte del poema es
escrito por Gonzalo Rojas en atencion a su cerebro
reptiliano, pues es el lado animal quien toma el
poder. Es preciso senalar que el eros sano invita a
amarse a si mismo, brindando la oportunidad de
disfrutar de la vida. Su perversion puede derivar
en el clasico ejemplo de Don Juan, o bien, en el
narcisista.
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Es menester destacar que el arte de la poesia no se
encuentra contenido en la actividad creadora de
Fromm —entendiéndose esta como forma fracasada
de combatir la separatidad-. Porque no responde a
una actividad interpersonal de la misma calidad,
sumado a la interpelacion del ego que se genera en
un ambito y no en el otro. La revoluciéon industrial
ha dejado huella, en cuya virtud se permite notar
un cambio que ha tenido el hombre en la manera
de percibirse a si mismo. Ello se debe a la pérdida
de relacion directa entre el sujeto y el objeto creado.
Antes de que estallase dicha revolucion, la persona
tenia un constante trato con su producto, siendo
testigo del proceso y de la evolucion integral de este.
Sin embargo, una de las consecuencias que la revo-
lucién en cuestion trajo consigo, es el quiebre de
la vinculacion directa entre el sujeto y el objeto. El
hombre ya no es testigo del proceso completo que
sufre el objeto en cuestion, participando so6lo en
cierta etapa, junto a muchos otros quienes de forma
atomizada colaboran en diversos niveles en pro de
un resultado que, ahora a diferencia de antano, ha
devenido en algo ajeno. Sin embargo, ni la poesia ni
los poemas que la sostienen se han industrializado,
por lo que han quedado exentos del fenémeno que
ha provocado la revolucion industrial en cuanto al
vinculo sujeto-objeto. En razén de ello, el arte de
la poesia, a diferencia de la actividad creadora, no
fracasa en la consecucion de combatir la separa-
tidad —al menos no fracasa por la misma causal-.
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Al momento de escribir un poema, el autor no solo
se conecta consigo mismo -confrontando por ende
al ego-, sino que ademas trata sobre una materia
central exponiéndose al riesgo y a la peligrosidad
que ello implica. Esto provoca que el autor se de a si
mismo para con su obra.

Con respecto al arte del amor, se puede sostener
que es un arte de dar, estando el “dar” mas estre-
chamente relacionado con el amor que el recibir.
La respuesta a esta afirmacion encuentra acogida
en la idea de Fromm, cuyos cimientos se solidifican
al sefialar que el dar es una capacidad de darse a
si mismo. En esta logica se entiende que no es rico
el que tiene mucho, sino el que da mucho. El amar
reserva su sentido en una actividad, no como hacer
algo, sino como un estar continuado. Para Fromm,
dar no se vincula ni con el sacrificio, dolor o priva-
cion; sino que se identifica con el goce. Uno da real-
mente cuando disfruta. Cabe mencionar que lo mas
preciado para dar, es a si mismo. En este contexto,
Gurdjieff sostiene: “Todo lo que acumulé lo perdi.
Todo lo que di es mio. Conservo lo que entregué y
lo que acumulé lo perdi”. Si el dar es con sacrificio,
deviene en un acto masoquista, pero no en el dar
relacionado con el amor. El dar implica una manifes-
tacion de vitalidad y goce, en la que se cobija la idea
de estar constantemente entregando —idealmente
dandose a si mismo-, resaltando el hecho de tenerse
a uno mismo. El dar gravita entonces en torno al
verbo de vitalizar, evitando la fatiga que implica el
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esperar algo a cambio. Es por ello que el dar se rela-
ciona con el arte del amor y, asimismo, con el arte de
la poesia, pues ambos implican un estado de union
que permiten superar eventualmente la separatidad.
La uni6n en la poesia se provoca tanto en el vinculo
entre el autor y su obra, como en la obra y el lector,
generandose indirectamente una tercera union:
entre el autor y el lector -este umbral diferencia al
arte de la poesia de la actividad creadora personal y
fallida-. Antonin Artaud afirm6 que: “la obra no esta
separada de su autor” y si bien lo postul6 en el plano
de las artes escénicas, se colige perfectamente con
la poesia. Inevitable invocar las palabras de César
Vallejo, cuando exclama que: “la correspondencia
entre la vida individual y social del artista y su obra
es, pues, fatal y ella opera consciente o subconscien-
temente y aun sin que lo quiera ni se lo proponga el
artista”™. De este modo, parece indiscutible la inma-
nencia existente entre el poeta y el poema y, con ello,
al estado de unio6n subyacente entre ambos. Pero las
posibilidades del poema no se consumen alli, sino
pues si este aloja “nueva poesia™. En consecuencia
de ello, se abre una nueva dimension, en la cual
el poeta se encuentra con el lector, deviniendo el
poema en una suerte de puente o, quizas, en un ente
hibrido que no guarda una realidad absoluta, hermé-

14 VALLEJO (1929) p. 56.

15 Se alude al concepto de poesia nueva, en virtud del texto que
contempla igual titulo, de César Vallejo.
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tica o cerrada en si misma, sino que en un medio que
despierta una emocién que perdurara mas o menos,
dependiendo del autor y lector que la revistan. La
poesia sera entonces un parasito que tomara la
fuerza correspondiente al alimento que obtengan del
huésped —poeta y lector-. El obispo Berkeley senalo
que: “el sabor de la manzana no esta en la manzana
misma —la manzana no posee sabor en si misma-
ni en la boca del que se la come. Exige un contacto
entre ambas™® Esta analogia evidencia la unién
entre el poema y el lector, de la cual se deduce la
coalicion indirecta entre el poeta y el lector). Dylan
Thomas escribid que: “el mayor creador deja siempre
“huecos” en su trabajo poético, de modo que aquello
que no se encuentra en la poesia puede resplandecer
en uno””. ¢CoOmo podria entonces no existir unién
entre el creador y el lector, siendo que aquél hace
florecer un algo en este?

Para finalizar, es preciso indicar que el arte de la
poesia genera una especial exigencia que tiene el
poeta de contactarse, tanto consigo mismo como con
un otro —unién-. Su obra —sin olvidar la inmanencia
entre sujeto y objeto-, le demanda “dar”. Asimismo,
no se admite la no preparacion de la disciplina,
concentracion y paciencia; siendo el practicante del
arte en cuestion, alguien dotado de particular vigor
en dichos aspectos. Reviven entonces las palabras

16 BORGES (2011), p. 2.
17 THOMAS (1963), p. 6.
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que Ernst Fischer dej6 suspendidas, al proponer
que el arte tiene la capacidad de relacionar al indi-
viduo con “el todo”, y al declarar que la finalidad
del arte es “toucher” —entendiéndose tocar como
conmover-, pues al tocar a un otro a través del arte
—como sucede con la poesia—, naturalmente se logra
transgredir la separatidad, vulnerandola en menor
o mayor medida. Es en este sentido que nos socorre
su mensaje: “(...) el hombre quiere ser algo méas que
él mismo, no le satisface ser un individuo separado,
quiere ser un “hombre total”. Sabe que solo puede
alcanzar la plenitud, y la totalidad si toma posesién
de aquellas experiencias de los deméas que pueden ser
potencialmente suyas™®. He ahi donde se esconde la
mas fuerte y vertiginosa potestad del poeta, siendo él
quien determina qué experiencias elegir, para luego
amoldarlas hasta otorgarles la ductilidad suficiente
y, finalmente, ofrecerlas para que otros las puedan
hacer potencialmente suyas, en virtud de hallar tal
plenitud y abandonar la individualidad separada, en
razon de transmutar en el llamado hombre total.

En definitiva, quien domina el arte de la poesia
tiene a su servicio una serie de cualidades que le
permiten combatir la separatidad de forma exitosa
y/o enfrentar el amor con mejores posibilidades de
hacerlo en la directriz de la madurez —siéndole mas

18 FISCHER, Ernst: La Funciéon del Arte. Fuente: http://arte.
laguia2000.com/general/la-funcion-del-arte (Acceso junio
2013).
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facil alcanzar los puntos necesarios que se requieren
para detentar el llamado caracter productivo- y
convirtiéndose en un adversario de excepcional
capacidad para lograr las metas que se proponga. Sin
perjuicio de lo anterior, es importante sefalar que la
pericia del arte de la poesia implica un largo camino:
“La maestria en cualquier arte es obra de toda una
vida™.

19 Op. cit., p. 18.
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EL AMORY LA TRASCENDENCIA

Curso: El amor y la poesia
Profesor: Manuel Araneda

Escrito por: Bernardita Whittle

La base de la vision oriental del amor pareciera estar
puesta en la naturaleza, pero en aquella naturaleza
sin filtro, sin juicio, sin pensamiento, en aquella
naturaleza que es inmensidad y belleza, que no tiene
estructuras, aquella esencia independiente de todo
objeto, independiente de nuestra percepcion; aquella
naturaleza que trasciende.

Desde muy pequefios nos han enseflado a nombrar
todo aquello que vemos, sentimos o experimentamos
y a darle una forma. Luego, una vez crecidos, creemos
que pensamos por nosotros mismos, creemos que
somos independientes, pero la verdad es que, como
dice Krishnamurti: “el pensamiento libre no existe
porque siempre va a provenir de la memoria”, de
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aquellas ensefianzas que aprendimos, de aquella
forma que nos fue transmitida y ahi podemos ver
un apego claro, el apego al lenguaje, a la simboli-
zacion, al pensamiento, que es un apego en el cual
nos refugiamos para sentir, para “comprender”, para
pertenecer.

Tanto Osho como Krishnamutri postulan que la vida
esta en constante cambio, tal como la naturaleza va
cumpliendo sus ciclos sin volver al estado inicial,
sin llegar nunca a lo que alguna vez fue. éPero
como podemos estar en constante cambio estando
al mismo tiempo apegados a aquella memoria, a
aquel pasado, a aquella forma que moldea toda
nuestra experiencia? No se puede, y es por eso que
esta visiobn también sostiene, desde Osho, que el
hombre necesita libertad, ya que solo ahi su esponta-
neidad puede empezar a crecer, esta espontaneidad
que surge desde el cambio, desde aquella disci-
plina de obedecer solo al corazon propio; como dice
Krishnamurti cuando habla del “no self”, de soltar la
identificacion del ego con la forma.

Otro aspecto muy relevante de esta vision es la
superacion de las contradicciones, es el observar
los opuestos como complementarios, como una
union donde no hay uno sin el otro, y desde aqui
todo pasa a ser parte de algo mayor, parte de la
esencia, y el hombre no es solo el hombre sino la
humanidad. Esto se puede observar claramente en
la narracion del Tao te King, donde se contraponen
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varios opuestos pero en funciéon de una union tras-
cendental, e incluso dice: “por esto, el sabio abraza
la unidad y es el modelo del mundo”, porque en
realidad todo contrario estd unido a su opuesto, y
depende de él. Pero es aqui, en esta union, donde el
yo nos entorpece ya que, siguiendo a Eckart Tolle, el
yo estd conformado por carencias que uno intenta
llenar porque no es capaz de percibir que pertenece a
un todo que esta completo, y entonces nos apegamos
a cosas 0 a personas, nos emparejamos con aquel
que tiene aquello que a mi me falta, esperando que
eso nos llene aquel vacio, y entonces pienso que el
otro es el encargado de satisfacer todas aquellas
carencias que yo pueda tener, {pero es eso acaso la
esencia de una relacidon?; ées eso acaso amor? No,
ese vacio es algo propio que solo nosotros podemos
experimentar si —y solo si— nos liberamos de aque-
llas formas y estructuras, y nos permitimos vivir,
sin identificacion del yo real con el pensamiento,
llegando a la verdad més profunda y llenando aquel
vacio para luego, desde la espontaneidad, poder
amar y, desde la libertad, poder sentir.

Quizés este amor se pueda ver reflejado en la mujer
conocida como pecadora, presente en la narracion
del cristianismo, ya que ella se libera de cualquier
formato que estuviese establecido y simplemente
sigue a su corazon. Esta mujer es guiada por el amor
hacia Jests y no permite que ningln prejuicio o
norma se interponga entre ambos; es espontinea
y entonces corre a los pies de Jesus y los bafia de
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perfume y los besa, entregdndose por completo a ese
amor. Por el contrario, el fariseo se apega totalmente
al “deber ser”, perdiendo la esencia misma de este
amor, cerrandose las puertas a la entrega, a la libe-
racion por lo que no logra dejar su ego. Esto mismo
le sucede a Hassan de Basra, en la narracion del
Sufismo, cuando lleno de prejuicios no logra ver la
realidad del hombre que tiene en frente, mas bien se
apega a lo conocido, al pensamiento, y luego termina
siendo salvado por ese hombre a quien tanto criticd
en un principio.

Osho habla en: “el coraje de amar”, sobre el amor
no como una relacion, sino como un estado. El amor
no es un resultado, sino el origen primero. Primero
somos amor y luego nos enamoramos. Pero para
ser este amor tenemos que, antes que todo, conocer
quienes somos, y es aqui donde el miedo nos cierra,
nos hace dudar, nos encoge, nos deja solos, aislan-
donos de ese todo lo que trasciende a cualquier
objeto o persona, y sufrimos, pero sufrimos en
vano, porque el tnico sufrimiento util es aquel que
nos lleva al amor, aquel que viene cuando se deja
atras lo conocido para pasar a lo nuevo, aquel que
llega cuando soltamos y mutamos en camino al
amor; hacia la felicidad. Y es este sufrimiento inutil
—una reaccion a los patrones inconscientes— el que
podemos observar en el hombre que llega enfadado y
lleno de ira al lugar donde estaba Rinzai, el maestro
Zen de la narracion; pero luego él sabiamente lo guia
hacia el cambio, permitiéndole mutar también hacia
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un sufrimiento 1til, que lo lleva a conectarse con lo
amoroso y lo que finalmente le permite abrirse a lo
nuevo: la consciencia.

“El amor es un estado natural de conciencia. No es
facil ni dificil, no se pueden aplicar esos términos. No
es un esfuerzo, por tanto, no puede ser facil ni dificil.
iEs como respirar! Es como el latido de tu corazon;
es como la sangre que circula por tu cuerpo” dice
Osho.

Todo lo postulado anteriormente desde la vision
oriental del amor, se puede ver reflejada de manera
muy palpable en su poesia, donde se mantiene muy
presente la union de las contradicciones, la trascen-
dencia del amor, el no apego y el sufrimiento como
camino al crecimiento. Todo esto se hace presente
en su poesia desde la naturaleza, desde la expe-
riencia misma, porque como dijo Krishnamurti,
el amor no se puede pensar, no se puede poner en
palabras, porque deja de ser amor y méas bien lo
destruye. Entonces la tinica forma que queda para
poder compartir o expresar ese amor es a través de
la experiencia misma de esta esencia tan inmensa.
Entonces los poetas acuden a la naturaleza, a analo-
gias que nos llevan a sumergirnos en su relato y
vivirlo desde nosotros mismos. Krishnamurti habla
de esto también cuando dice que es verdad que el
pensamiento esta involucrado en el poema, pero solo
la experiencia del amor permite emocionarse con el
poema y comprenderlo desde su profundidad.
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Wu Kieng, en su poema “tormenta” nos sumerge
en aquella gran tormenta del sufrimiento, con las
lagrimas que pesan y golpean y no dejan descansar
al corazon, conectandonos con nuestra propia expe-
riencia del sufrimiento, hasta que llega la amada y
esa tormenta se desvanece, y nos conecta con nuestra
propia calma en el encuentro con el ser amado.

Rumi, por otro lado, nos invita a desapegarnos
de las formas, a liberarnos cuando dice: “aprende
que la forma exterior muere pero el mundo de la
realidad permanece para siempre”, y entonces nos
conecta con lo trascendente, con lo profundo, con
la esencia, nos pide que no amemos el cantaro, sino
que busquemos el agua. Y este autor también nos
habla del sufrimiento, de aquel dolor que acompaia
al camino hacia el amor, de aquel dolor que implica
liberarnos de las formas, cuando refiere al dolor del
amor que aumenta tu felicidad haciendo florecer
también tu alma; y por tultimo, hace referencia a lo
contradictorio como complementario cuando dice:
“las cosas ocultas se hacen manifiestas mediante sus
opuestos”, lo que en el fondo se traduce en que todo
contrario nos permite conocer a su complementario,
o al menos percatarnos de su presencia ya que solo
sabemos que existe la oscuridad cuando hemos visto
la luz y s6lo sabemos que hay sufrimiento cuando
hemos experimentado la felicidad.

Shen Yiie nos conecta con la experiencia misma
cuando nos relata la llegada de su amada con tal
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detalle que nos sumerge en su experiencia, llevan-
donos a acompanarlo en aquel encuentro de tal
manera que lo podamos hacer propio, sacAindonos
de aquel pensamiento que nos aprisiona.

Para terminar, creo importante que de todo lo ante-
rior nos quedemos con la idea de la trascendencia,
con la sensacion de que hay fendmenos que estan
y suceden independientemente de la existencia
humana, fenémenos que no tenemos, pero que al
mismo tiempo son parte de nosotros, como lo es la
realidad misma o el amor, la belleza y la libertad.
Si mantenemos esta idea, podremos saber que no
somos seres solitarios, que formamos parte de un
todo mayor que nos unifica, y que sblo nos pide ser
auténticos para sumergirnos en un camino de creci-
miento hacia la felicidad. Es ésta, la inica manera de
que nuestro sufrimiento no sea en vano, y de venir,
venga con tranquilidad porque es liberador. Con esto
no quiero decir que no nos hagamos responsables
de nuestra vida, sino mas bien lo contrario: que nos
liberemos del ego y seamos parte de ese todo.

La ética, a mi parecer, también forma parte de estos
fenémenos que trascienden a la raza humana ya
que va de la mano con la armonia y con la libertad.
La ética viene a ser el origen de la moral, asi como
el amor es origen y el enamoramiento es resul-
tado. Algunos dicen que la ética es racional, pero
yo creo que no esté ligada al pensamiento, sino que
es un estado que nos lleva a vivir de cierta manera.
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Nosotros lo concretizamos, asi como todo lo demas,
y lo convertimos en algo racional, dando paso a la
moral y a los valores. Etica es algo que nos impulsa
al buen vivir, a la felicidad, a la convivencia, a
vivirnos como parte de un todo mayor ajeno al ego.
Es aquel fendmeno que nos engrandece siempre
y que conlleva a la gran union y superacion de los
opuestos, tal y como plantea la vision oriental.
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EL ELOCUENTE SILENCIO
FRENTE A LA NADA

Curso: La experiencia de lo sagrado
Profesor: Jorge Cabrera

Escrito por: Ignacio Araya

El monje frente al mar (1809-10) del artista aleman
Caspar David Friedrich, el principal representante
de la pintura roméntica alemana, fue considerado
—ya desde su primera exposicion publica—, un cuadro
memorable. Adquirido por el joven principe here-
dero Federico Guillermo de Prusia en la exposicion
anual de la Academia de Berlin, caus6 una enorme
conmocion y perplejidad en los circulos artisticos
alemanes. El escritor Heinrich Von Kleist, admirador
de Friedrich, describi6 la emocién con esta elocuente
frase: (...) “parece como si te hubieran cortado
los parpados”. Su composicion aparece ante noso-
tros de forma sencilla y arriesgada: la existencia de
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tres superficies horizontales de distinta dimension y
potencia visual: playa, mar y cielo en un tenso equili-
brio inestable e imperfecto, sin apenas otro elemento
significativo que el pequeiio monje en medio de la
soledad. El cielo himedo y frio ocupa casi la tota-
lidad de la superficie del cuadro y constituye un
muro casi impenetrable para nuestros ojos, compri-
miendo con su gélida vastedad las otras franjas
inferiores de realidad que contemplamos: el mar
oscuro —casi negro— y sus olas espumantes, junto a
la playa levemente ondulada que aparece en un tono
grisiceo, invitando al misterio y al silencio. En la
playa, frente al mar y al cielo desmesurado —inmerso
en el espectaculo del amanecer—, un monje cubierto
con su habito evidencia su diminuta existencia
ante la enormidad del universo. Esta escena muda
y suspendida —como la eternidad sobre su propio
abismo, nos permite intuir tanto el sentimiento de lo
sublime de Edmund Burke representado por la gran-
deza, la magnificencia, la oscuridad y todo aquello
que produce las emociones mas fuertes que nuestra
mente pueda sentir: ese asombro suspendido en el
horror, como lo sublime que puede superar todos
nuestros sentidos. Al parecer, la pintura en particular
nos logra mostrar aquello que pone de manifiesto la
superioridad de nuestro espiritu sobre la naturaleza,
ambos sentimientos de lo sublime; simultaneos y/o
sucesivos.
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Sin duda, la primera interpretacion que Heinrich
Von Kleist hizo del cuadro, es una de las mas suge-
rentes y que mejor caracteriza el sentir romantico:

“En infinita soledad, a orillas del mar, resulta
maravilloso contemplar un desierto de agua sin
limites bajo un cielo cerrado. A ese sentimiento se
une la necesidad de tener que desplazarse hasta ese
determinado lugar, que de él haya que regresar, el
deseo de superar ese mar, saber que no es posible,
y advertir la ausencia de cualquier tipo de vida,
aunque oigamos su voz en el rumor de las olas, en
el soplido del aire y en el movimiento de las nubes”.

El arte, expresado en la obra, parece representar
visualmente la escision entre lo que conocemos y
lo desconocido, junto al miedo que existe de solo
pensarlo. La angustia que produce el resistirse a la
succion de lo absoluto, de lo establecido, de lo cono-
cido, y el misterio de no saber lo que pueda existir
mas alla de aquellos limites. Es en este distancia-
miento, en esta entrada hacia lo mas infinito, es que
“los dioses vuelven a hacerse presentes”, como
sefiala Maria Rosario Acosta en “Silencio y arte en
el romanticismo aleman”.

Observo una vez méas la pintura de Friedrich y me
siento débil y desnudo frente a una inmensidad que
no puedo controlar. Pienso que esto es similar a la
experiencia de lo tremendo y lo fascinante propio de
lo numinoso: somos un grano de arena nauseabundo
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frente a lo infinito y desconocido que, por un lado,
nos llama y nos moviliza hacia la bisqueda de poder
entender qué existe alla lejos, en aquello que parece
eterno, y por otro lado, que nos asusta y que nos hace
escondernos y refugiarnos. Me llama la atencion la
soledad que representa el monje. La soledad, creo,
puede convertirse en algo inmenso como el propio
universo. Incluso la pequefia franja de tierra en la
cual el monje se encuentra suspendido, represen-
tado por el lugar donde puede encontrar seguridad
y firmeza, significa un espacio muy pequeiio dentro
de la pintura. Existen experiencias y visiones que
pueden modificar la intima percepcion de todos los
tiempos y todos los espacios establecidos. Pareciera
como si el monje frente al mar estuviese suspendido
en el tiempo y en el espacio, asumiendo una condi-
cion contemplativa frente a lo infinito: un momento
donde se pierden los limites y contornos. ¢Hasta
donde abarcara el paisaje que contempla el monje?
Es una de las primeras preguntas que me aparecen.

Sin duda, puedo establecer una relacién entre los
conceptos de inconsciente y consciente en funciéon
a lo establecido por Carl Jung respecto al incons-
ciente colectivo. Jung propuso una metéafora para
explicar esta idea: imaginemos un iceberg en medio
del frio e inexplorado océano. Solo podemos ver y
apreciar una parte, la que sobresale por encima del
contorno marino, que es aquello que esta descu-
bierto. Esto representa la consciencia, pero équé
existe bajo ese iceberg? Lo que no podemos ver es
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una enorme masa de hielo, mucho mas grande que
aquel pequeno pedazo que nuestros sentidos logran
percibir. Este territorio desconocido representa el
inconsciente y, realizando una comparaciéon con la
obra de Friedrich, me parece que representa también
aquella inmensidad de la obra que estd mas alla del
monje y mas alla de los limites de lo conocido, o de
aquello que somos conscientes de que existe. Y en la
pintura, particularmente, pareciera como si abrazara
totalmente la propia existencia del solitario monje.
¢Qué podemos esperar u ofrecer si permanecemos
anclados en los limites de lo cotidiano, de lo cons-
ciente? Me parece que en el mundo y en la vida
actual, existe un exceso de imagenes, de informacion,
de ruido y de normas que han pervertido nuestra
mirada y nuestro asombro. Si nuestra existencia se
ha condicionado y ha perdido toda ingenuidad —e
incluso cierta profundidad—, ¢como podemos reesta-
blecer aquella humanidad o dignidad? o, explicado
de otra forma, ¢como podemos reencontrarnos con
aquellos que hemos perdido? Creo que la mirada del
monje busca ese reencuentro. Tal vez sea necesario
volver la mirada hacia aquellos lugares olvidados
por el cuestionamiento y el miedo que pudiesen
provocarnos. Dirigir nuestra atenciéon hacia aquellos
momentos que la sociedad ha convertido en inttiles
0 pequeiios, en este afan por imponer el mandato de
la productividad y el consumo. Aquello que no nece-
sita de tiempos ni de espacios; aquello que refleja de
manera mas honesta nuestra humanidad. Es nece-
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sario encontrar los momentos y las experiencias
que nos permitan ser parte de ese todo infinito y sin
limites, porque somos parte de aquello desconocido.
Siento que la invitacion de Friedrich con esta pintura
es a explorar aquello incierto y no verlo como algo
terrible o peligroso, sino que buscar los espacios para
reencontrarnos con nosotros mismos y con lo que, a
través de los afios, hemos ido perdiendo y relegando
en la oscuridad de lo desconocido.

Fritz Perls se refiri6 a este proceso como la integra-
cion de polaridades: asumir que somos tanto luz
como oscuridad, y que mientras mas esfuerzos gene-
remos por conocer nuestros aspectos mas “incons-
cientes”, mayor equilibrio y adaptacion generaremos
para con nosotros mismos.

Me gustaria compartir, por ultimo, algo que escribi y
que a mi parecer, refleja un poco esta idea de asumir
lo desconocido como parte de nosotros.

“Circulos”

Quizas el hecho mas increible del universo es mirar
hacia arriba y darse cuenta que los dtomos que
constituyen la vida en la Tierra, los atomos que
componen el cuerpo humano, provienen de aquella
fundicion que transformé elementos ligeros en
pesados, y dio origen a las estrellas y posterior-
mente a sistemas estelares con planetas en orbita
que ahora tienen los ingredientes para la vida. Miro
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a través de la cerradura hacia mundos descono-
cidos. Me acerco a los paisajes de estrellas que me
susurran cuentos sobre el origen. Entonces cuando
uno mira al cielo, mds que pensar que somos partes
de este universo, es darte cuenta que el universo
estd dentro de nosotros.
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ANEXOS

Wu Kieng (siglo XIX)

Tormenta

Maldije a la lluvia que, azotando mi techo,
no me dejaba dormir.

Maldije al viento que me robaba las flores
de mis jardines.

Pero tu llegaste y alabé a la lluvia. La alabé
cuando te quitaste la tinica empapada.
Pero tu llegaste y alabé al viento, lo alabé
porque apago la lampara.

Poemas de Rumi

Aprende que la forma exterior muere

pero el mundo de la realidad permanece para
siempre

¢Hasta cuando jugaras a amar la forma del
cantaro?

Deja el cantaro: iAnda, busca el agua!
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Cuando el dolor del amor aumenta tu felicidad,
las rosas y los lirios colman el jardin de tu alma.

Dios ha creado el dolor y la pena

para que, por contraste, se pueda conocer la
alegria.

Las cosas ocultas se hacen manifiestas
mediante sus opuestos:

como Dios no tiene opuestos, El permanece
oculto.

Shen Yiie

La recuerdo cuando llegaba

La recuerdo cuando llegaba,

bella, subiendo los peldanos de la corte,
excitada por el encuentro después de la

separacion.

Ansiosa por decir que me amaba.

Yo la miraba sin cansarme jamas,

la contemplaba y me olvidaba de comer.

Historia de Jesus

Un fariseo invit6 a Jestis a comer. Entro en casa del
fariseo y se reclin6 en el sofa para comer. En aquel
pueblo habia una mujer conocida como una peca-
dora; al enterarse de que Jesds estaba comiendo
en casa del fariseo, tom6 un frasco de perfume, se
coloco detras de él, a sus pies, y se puso a llorar. Sus
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lagrimas empezaron a regar los pies de Jests y ella
tratd de secarlos con su cabello. Luego le besaba
los pies y derramaba sobre ellos el perfume. Al ver
esto el fariseo que lo habia invitado, se dijo inte-
riormente: «Si este hombre fuera profeta, sabria
que la mujer que lo esta tocando es una pecadora,
conoceria a la mujer y lo que vale». Pero Jesus,
tomando la palabra, le dijo: «Simén, tengo algo que
decirte». Simoén contestd: «Habla, Maestro». Y Jesus
le dijo: «Un prestamista tenia dos deudores: uno le
debia quinientas monedas y el otro cincuenta. Como
no tenian con qué pagarle, les perdond la deuda
a ambos. ¢Cual de los dos lo querra mas?» Simén
le contestd: «Pienso que aquel a quien le perdono
mas». Y Jesus le dijo: «Has juzgado bien».Y
volviéndose hacia la mujer, dijo a Simén: «¢Ves a
esta mujer? Cuando entré en tu casa, no me ofreciste
agua para los pies, mientras que ella me ha lavado
los pies con sus lagrimas y me los ha secado con sus
cabellos. Ti no me has recibido con un beso, pero
ella, desde que entr6, no ha dejado de cubrirme los
pies de besos. T no me ungiste la cabeza con aceite;
ella, en cambio, ha derramado perfume sobre mis
pies. Por eso te digo que sus pecados, sus nume-
rosos pecados, le quedan perdonados, por el mucho
amor que ha manifestado. En cambio aquel al que se
le perdona poco, demuestra poco amor». Jests dijo
después a la mujer: «Tus pecados te quedan perdo-
nados».Y los que estaban con él a la mesa empe-
zaron a pensar: «¢Asi que ahora pretende perdonar
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pecados?» Pero de nuevo Jesus se dirigi6 a la mujer:
«Tu fe te ha salvado, vete en paz».

Historia del budismo Zen

Un gran Maestro Zen, Rinzai, estaba sentado. Un
hombre lleg6. Empuj6é la puerta con brusquedad
—debia de estar enfadado—, dio un portazo. No
estaba de buen humor. Después tir6 sus zapatos y
entro. Rinzai le dijo: «Espera. No entres. Primero ve
y pideles perdon a la puerta y a tus zapatos».

El hombre dijo: «¢De qué estas hablando? He oido
que esta gente zen esta loca y parece ser verdad.
Pensaba que solo eran rumores. iQué tonterias
estas diciendo! ¢Por qué deberia pedirle perdon a
la puerta? Parece tan embarazoso... ilos zapatos son
mios!». Entonces Rinzai le dijo: «iSal de aqui! iNo
vuelvas aqui nunca mas! Si puedes enfadarte con
tus zapatos, ¢por qué no puedes pedirles perdon?
Cuando te enfadaste, nunca pensaste que fuese esti-
pido enojarse con los zapatos. Si puedes relacio-
narte con la ira, ¢por qué no con el amor? Las rela-
ciones son relaciones. La ira es una relacion. Cuando
golpeaste la puerta con tanta ira, te estabas relacio-
nando con la puerta; te comportaste mal, inmoral-
mente. La puerta no te ha hecho nada malo. Primero
ve, de lo contrario no entres aqui». Impactado por
el silencio de Rinzai, con la gente sentada alli, y esa
presencia..., como un flash, el hombre lo entendio.
Comprendi6 la logica que encerraba, estaba muy
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claro. “Si puedes ser irascible, épor qué no puedes
ser amoroso? Vete”. Y se marcho. Tal vez esta fue la
primera vez en su vida. Toc6 la puerta y las lagrimas
brotaron de sus ojos. No podia aguantar las lagrimas.
Y cuando se inclind hacia sus zapatos, sucedi6 en €l
un gran cambio. Cuando regresé y se dirigio hacia
Rinzai, este le estrecho en sus brazos, abrazandolo.

Historia del sufismo

Hassan de Basra cuenta:

“Me habia convencido a mi mismo de que era un
hombre humilde y muy modesto en mi pensamiento
y mi conducta hacia los demads.

Pero un dia vi un hombre que estaba sentado en la
orilla del rio. A su lado habia una mujer y delante
de ellos dos una botella de vino.

Pensé: “Si tan siquiera pudiera reformar a ese
hombre y hacer que fuera como yo en vez de la
degenerada criatura que es’.

En ese momento vi un bote en el rio que empezaba
a hundirse. Sin pensarlo, ese hombre se tir6 al agua
donde siete hombres intentaban mantenerse a flote,
y saco a seis a salvo a la orilla.

Entonces, el hombre se acercoé a mi y me dijo:

(3

assan, si til eres mejor hombre que yo, por Dios,
salva al ultimo hombre que queda’.
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Descubri que no podia salvar ni a un hombre, y se
ahogé.

Luego, aquel hombre me dijo: “Esta mujer es mi
madre. Esta botella de vino sélo contiene agua. Asi
es como til juzgas, y asi es como ti eres”.

Me arrojé a sus pies y lloré. “Igual que has salvado
a esos seis hombres, isalvame de ahogarme en el
orgullo disfrazado de mérito!”.

El extrario dijo: “Ruego a Dios que pueda satisfacer
tu proposito”.
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